Veranstaltungen

Symposium fiihrt internationale Spitzenforschung zusammen

Horen fiir alle

Wenn die Worte Spitzenforschung und Héren fallen, dann ist in aller Regel vom Exzellenzcluster
Hearing4all in Hannover und Oldenburg die Rede. Auf dem sechsten internationalen Symposium
im Forum Niedersachsen im Medical Park Hannover stellten die beteiligten Einrichtungen und
Partner unter dem Titel ,The Future of Hearing” ihre neuesten Forschungsergebnisse vor und
diskutierten sie mit internationalen Spitzenforschern.

en Forschern um die Professoren

Dr. Birger Kollmeier, Leiter der Pro-
jektgruppe Hor-, Sprach- und Audio-
technologie des Fraunhofer-Institutes fir
Digitale Medientechnologie (IDMT) sowie
Direktor des Departements flr Medizini-
sche Physik und Akustik der Universitdt
Oldenburg, und Professor Dr. Thomas
Lenarz, Direktor der Hals-Nasen-Ohren-
klinik und des Deutschen HorZentrums
der Medizinischen Hochschule Hannover
(MHH), geht es darum, die Technologie
von Horgerdten und Cochlea-Implantaten
(Cls) weiter zu verbessern und auch deren
Anpassung weiterzuentwickeln, Koll-
meier ist Sprecher und Leiter des Clusters,
Lenarz ist sein Stellvertreter.

Mit der 2012 zugesprochenen Férder-
summe von 30 Millionen Euro habe man
bereits viel erreicht, berichtete Kollmeier.
Jetzt hoffe man auf weitere Férderung
aus der neuen Exzellenzstrategie der Bun-
desregierung. Hier sei man im Bewer-
bungsverfahren bereits in der zweiten
Runde angelangt. Zu diesem Erfolg hat-
ten die bislang erreichten Ergebnisse bei-
getragen. Man habe das Ziel eines ein-
heitlichen Modellrahmens fir eine fun-
dierte Diagnostik zu rund 85 Prozent
erreicht. Bei innovativen Losungen zur
Hoérunterstiitzung habe man 75 Prozent
der angestrebten Ziele bewailtigt. Dem
Ziel, die Audiologie in eine exakte Wis-
senschaft zu transformieren, sei man zu
60 Prozent néher gekommen und damit
auch dem tbergreifenden Ziel ,Horen fiir
alle”, was als eine bessere Kommunika-
tion fur jeden Einzelnen zu verstehen sei.
Dies sei nur méglich, weil die verschiede-
nen, im Exzellenzcluster gebiindelten Ein-
zeldisziplinen zusammenspielten. Fiir die
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ndchsten funf Jahre erwarte man, so Koll-
meier, noch besser einschatzen zu kén-
nen, was flr den einzelnen Patienten zu
erreichen sei. Die Auswertung grofler Da-
tenmengen — Big Data — kénne die Au-
diclogie weiter voranbringen. Das Smart-
phone kénne zu einer ,virtuellen Hér-
klinik” werden und Rapid Prototyping
von nutzerdesignten Horgerdten ermég-
lichen,

Dazu forschen nicht nur die internationa-
len Wissenschaftler in Hannover und Ol-
denburg, auch der Austausch mit Spit-
zenforschern anderer internationaler
Einrichtungen ist wichtig. Wer das erste
Mal das Symposium besucht, bekommt
schnell den Eindruck, dass sich die rund
100 anwesenden Beteiligten und Géste
gut kennen und sich regelmafBig Uber
den Stand ihrer Forschung informieren.

Das Programm der Veranstaltung bestim-
men die drei Forschungsfelder des Clus-
ters mit insgesamt sieben Task Groups.
Forschungsfeld A beschaftigt sich mit ei-
ner besseren Diagnose fir eine bessere
individuelle Behandlung, Forschungsfeld
B mit der zukunftsweisenden Technologie
von Hérhilfen und Forschungsfeld C mit
der Grundlagenforschung fir assistive
Audiotechnologie.

Ursachenforschung
flir bessere Diagnosen

Als erste internationale Gastrednerin
sprach Ingrid Johnsrude von der Univer-
sitdt Ontario (iber die kognitiven Anfor-
derungen durch laute und mehrdeutige
Sprache. Johnsrude stellte zum Beispiel
fest, dass Menschen vertraute Stimmen

Volles Rund: Der groe Hérsaal im Forum Niedersachsen im Medical Park Hannover war zeitweise bis
auf den letzten Platz gefiillt. Géste der nahen MHH nutzten die Gelegenheit, in ihren Pausen vorbeizu-
schauen und mitzudiskutieren.

Fotes: Gudrun Porath

Horakustik 2/2018




und Waorter mit Bedeutung eher verste-
hen als unbekannte Stimmen und Fanta-
sieausdriicke. Wenn Sprache in Gegen-
wart von Hintergrundgerduschen gehért
werde oder wenn das Gehdr beeintréch-
tigt sel, seien die sensorischen Informa-
tionen am Ohr oft zu zweideutig, um die
Spracherkennung selbst zu unterstltzen.
Unter solchen Umstidnden seien wissens-
gesteuerte Prozesse erforderlich, die hel-
fen wiirden, das verschlechterte Signal zu
interpretieren und zu reparieren. Viele
dieser Prozesse, darauf deuteten Ergeb-
nisse aus dem Labor hin, scheinen mih-
sam zu sein und erforderten eine hohe
Aufmerksamkeit. Dies konne dazu flihren,
dass selbst voll versténdliche Satze von
hoher akustischer Qualitdt nicht beachtet
wirden und leicht herabgesetzte Sprache
nicht effektiv verarbeitet werde, wenn die
Personen durch eine anspruchsvolle Ta-
tigkeit, wie zum Beispiel Autofahren, ab-
gelenkt seien. Bildgebende Studien wie-
sen darauf hin, dass die Anstrengung des
Zuhérens sich in einem flr die kognitiven
Kontrollfunktionen wichtigen Netzwerk
im Gehirn widerspiegele, an dem so-
wohl Regionen des anterioren cinguldren
Kortexes wie des Inselkortexes beteiligt
seien. Zusatzlich, das zeigten die Bilder,
reagiere das Gehirn mit einer Vielzahl
von kognitiven, neuroanatomisch unter-
scheidbaren Mechanismen auf die unter-
schiedlichen Herausforderungen, Sprache
zu verstehen. Die Horleistung sei zu ver-
stehen als eine Interaktion zwischen den
Herausforderungen, die durch die Horsi-
tuation entstiinden, und den kognitiven
Ressourcen, die ein Zuhorer anwenden
kénne. Dieser Rahmen ermdgliche es, ver-
schiedene Prozesse kognitiv und anato-
misch zu trennen, die mit der Signalge-
winnung, -wiederherstellung sowie -re-
paratur zusammenhdngen und die zum
Zuhoren beitragen kénnten.

Einen weiteren Gastbeitrag zu verbesser-
ten Diagnosen als Basis fur die individu-
elle Behandlung von Horschaden lieferte
Alessandro Martini von der Universitatin
Padua. Martini machte deutlich, wie die
Fortschritte in Genforschung die Bera-
tung und Ursachenforschung verbessern
kénnten. In der Vergangenheit habe es
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Im Labor: Uber computergestlitzte Cl-Operationen, die den Erfolg von Operationen nachhaltig fordern

késnnen, informierte Thomas Rau in seinem Labor.

zwei bis zwolf Monate gedauert, einen
genetisch bedingten Hérverlust zu dia-
gnostizieren. Heute stlinden molekular
genetische Technologien wie das Next
Generation Sequencing (NGS) zur Verfi-
gung, das eine ldentifizierung neuer Ge-
ne, die am Hormechanismus beteiligt sei-
en, drastisch beschleunige und das Muta-
tionsspektrum bekannter Taubheitsgene
erweitere, Eine magliche genetische Atio-
logie fiir einen Horverlust zu identifizie-
ren, sei nicht nur ein akademischer Schritt.
Es sei vielmehr wichtig, um die Ursachen
und Auswirkungen von Hérverlust zu ver-
stehen und zuk(inftig eine Gentherapie
fir die Rehabilitation zu finden. Martini
fihrte aus, dass die genetische Beratung
viele Daten von Familien bendtige, die
von einem genetisch bedingten Horver-
lust betroffen seien. Die Beratung sei aber
notwendig, um sie tber die Implikationen
genetischer Stérungen zu informieren
und ihnen so zu erméglichen, medizini-
sche und persénliche Entscheidungen zu
treffen. Ein weiterer wichtiger Punkt sei
die Méglichkeit, aus den Erkenntnissen
der Forschung neue Behandlungsansdtze
zu finden, wie zum Beispiel eine entspre-
chende Gentherapie.

Hohe internationale Beachtung finden
Forschungsergebnisse und Studien, die
einen versorgten Hdrverlust mit Demenz-
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pravention verbinden. Olivier Sterkers
von der Sorbonne in Paris stellte eine
franzosische Langzeitstudie vor, die ge-
nau das vermuten |dsst. Untersucht wur-
den 70 Probanden im Alter von 65 bis
74 Jahren, die sieben Jahre nach ihrer
Cl-Implantation keinen Rickgang ihrer
kommunikativen Fdhigkeiten zeigten.
Vielmehr habe die sechs Monate nach der
Implantation gemessene Verbesserung
ihrer Lebensqualitdt auch nach sieben
Jahren angehalten. Um festzustellen, ob
ein Horverlust Auskunft (iber ein mégli-
ches Demengzrisiko gibt, hatten die Pro-
banden auferdem kognitive Tests absol-
viert, Vor der Cl-implantation hatten dem-
nach 51 Prozent der dlteren Patienten
leichte kognitive Einbuflen gezeigt, im
Vergleich zu finf bis 19 Prozent der allge-
meinen Bevélkerung. Bei 77 Prozent der
implantierten Patienten blieben die kog-
nitiven Funktionen stabil oder verbesser-
ten sich. Nach sieben Jahren habe sich
lediglich eine dreiprozentige Progression
in Richtung Demenz gezeigt, wobei die
abnehmenden kognitiven Fahigkeiten
sich vor allem auf ausfiihrende Funktio-
nen und die Aufmerksamkeit beschrénk-
ten. Sterkers Fazit: Eine Cl-Implantation
bei motivierten dlteren Patienten mit ei-
nem schweren Hérverlust kann als eine
praventive Strategie gegen abnehmende
kognitive Fahigkeiten in Betracht gezo-
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gen werden. Weitere Ergebnisse zeigten,
dass die Horleistung von dlteren Cl-Pa-
tienten langfristig stabil bleibe. Kogniti-
ve Beeintrachtigungen bei dlteren stark
Schwerhorigen kdmen haufig vor, seien
aber durch ein Cl reversibel und mit ei-
nem geringen Risiko von Demenz ver-
bunden. Eine bilaterale Implantation
kénne zudem eine verminderte Aufmerk-
samkeit verhindern, Gleichwohl sei zu
empfehlen, bei den Patienten kognitive
Screeningtests wie Codex und MoCA
durchzufiihren.

Neue Messverfahren
fur bessere Horhilfen

Um die Horgerdte der Zukunft zu verbes-
sern, reicht es nicht, immer schnellere
und leistungsfahigere Prozessoren zu ent-
wickeln. Das machten die Vortrige zu zu-
kunftsweisenden Technologien flir Hor-
hilfen deutlich. Professor Volker Hohmann
von der Universitat Oldenburg schilderte,
wie grofle Datenmengen dabei helfen
kénnten, bessere Algorithmen fir Horge-
rate zu entwickeln. Gleichzeitig sei es aber
auch notwendig, an neuen Anpasskon-
zepten zu arbeiten, um zum Beispiel auch
die 20 Prozent der Horgeratetrager zu-
friedenzustellen, denen ihre Horgerdte in
vielen Situationen zu laut seien. Demnach
haben die Wissenschaftler nachweisen
kdonnen, dass die zur Messung der Hér-
schwelle verwendeten Sinustdne nicht
geeignet seien, um das Lautheitsempfin-
den fir Sprache vorherzusagen, das selbst
bei einer dhnlichen Horschwelle sehr
unterschiedlich ausfallen kann. Neue
Erkenntnisse zeigten, dass die erhéhte
Lautheitsempfindung auf eine erhdhte
binaurale Lautheitssummierung flr bin-
aurale Breitbandsignale zurlickzufiihren
sei, die nur sichtbar werde, wenn beide
Ohren gleichzeitig gemessen wiirden. Die
entsprechende neue Anpassstrategie sei
bereits zum Patent angemeldet und solle
im Anschluss Hérakustikern als Medizin-
produkt zur Verfligung gestellt werden.

Um Patienten moglichst passend zu ver-

sorgen, misse die Frage beantwortet
werden, wie man den Versorgungserfolg
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am besten voraussagen kénne, erlauterte
Andreas Blichner von der MHH. Er gab
einen Uberblick (ber die Arbeit der ein-
zelnen Forschungsgruppen, die sich mit
der Personalisierung von Horhilfen befas-
sen. Nor vier Jahren stand ich hier mit
quasi nichts auller viel Hoffnung”, be-
merkte Blichner. Jetzt seien bereits erste
Erfolge zu verzeichnen. Dabei hat man
sich viel vorgenommen. Zur Individuali-
sierung von Signalverarbeitungsalgorith-
men flir Horgerdte (automatische Aus-
wahl des Programmes, Storgerduschun-
terdriickung, Cl-Verarbeitung) kommt die
Modellierung des gestérten auditori-
schen Systems mit verschiedenen Schnitt-
stellen — wie Horgerdten, Mittelohrim-
plantaten und Cl-Implantaten — zur Er-
stellung eines ,Test-bench-Setups” zur
Bewertung neuer Verarbeitungsalgorith-
men, die Wiederherstellung physiologi-
scher Erregungsmuster fir ein natdrliche-
res Horen sowie die Verwendung objek-
tiver Messverfahren zur Auswertung und
Individualisierung verschiedener Signal-
verarbeitungsalgorithmen (EEG-Messun-
gen und andere akustisch evozierte Po-
tenziale (AEP). Um festzustellen, was je-
dem Patienten in seiner Einzigartigkeit
am besten helfe, sei es notwendig, dass
bisherige Versorgungsprinzip umzudre-
hen. Statt erst zu versorgen und die Re-
habilitation einzuleiten, sei es wichtig,
vorab genau zu bestimmen, was erreicht
werden kanne und anschlieBend zu ver-
sorgen. Dieser Ansatz beziehe Faktoren
wie die Anatomie der Cochlea, Sprach-
kompetenz, demografische Daten, psy-
chosoziale Faktoren und das aktuelle
Sprachverstehen mit ein, um darauf ba-
sierend mdglichst genau das Sprachver-
stehen mit Cl abschitzen zu kdnnen.
Ebenfalls im Fokus der Arbeitsgruppen
zur Personalisierung von Hérhilfen ste-
hen neue Messverfahren, die den Alltag
der Patienten erfassen. Um realitatsnahe
Messergebnisse zu erhalten, arbeite man
heute bereits mit Augmented Reality.

Professor Bernhard U. Seeber, Technische
Universitdt Minchen, stellte ein neues
Labor seines Forschungsbereiches vor —
das real-time Simulated Open Field En-
vironment (rtSOFE). Angesiedelt in ei-

nem neuen, komplett reflexionsfreien
und stillen Raum soll dieses Freifeldmes-
sungen ermaglichen, bei denen die Teil-
nehmer auf natirliche Art und Weise mit
verschiedenen Klangreizen interagieren
kodnnen, indem sie zum Beispiel den Kopf
drehen oder sich bewegen. Erste Ergeb-
nisse zu einer in diesem Labor entstan-
denen Studie zum rdumlichen Héren und
der Hoérleistung im Larm mit Hall mit
Benutzern von bilateralen Cls fihrten
bereits zu einem neuen Spracherken-
nungsalgorithmus flr bilateral implan-
tierte Patienten, der zu einer verbesserten
Lokalisierung von Schallsignalen im Hall
flihrt.

Rahmenprogramm
mit Postersessions

Weitere Vortrage zur Grundlagenfor-
schung flr assistive audiologische Tech-
nologien rundeten das Programm von
fast 30 Vortragen in zwei Tagen ab. In den
Pausen setzten die Teilnehmer des Sym-
posiums ihre Diskussionen vor den Pos-
tern mit Studien- und Untersuchungs-
ergebnissen fort, die die einzelnen Ar-
beitsgruppen des Exzellenzclusters in
verschiedenen Rdumen aufgehdngt hat-
ten oder probierten einige Versuchsstel-
lungen selbst aus. Einhellig von den aus-
wartigen Gasten gelobt wurde die inter-
disziplindre Zusammenarbeit, die den
Fortschritt erst ermdglicht. Wie diese Ar-
beit tatsdchlich stattfindet, konnten sich
die Teilnehmer des Symposiums direkt
in den neuen Laboren im Verbund-
institut flir AudioNeurotechnologie und
Nanobiomaterialien (VIANNA) nahe dem
Deutschen Horzentrum im Medical Park
Hannover ansehen. Hier arbeiten die ver-
schiedenen Disziplinen Tlr an Tiir neben-
einander und miteinander, um den An-
spruch von Hearing4all zu erflllen: allen
Menschen in allen Situationen und jeder-
zeit Héren zu ermdglichen.

Gudrun Porath
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