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Sehr geehrte Leserinnen und Leser!

Die Herbstausgabe unserer Schwerhdrigenzeitschrift beginnt mit etwas Erfreu-
lichem: ,20 Jahre Beratungscenter TA-VOX flr Schwerhérige in Wien*! Als Mitbe-
gurnder dieser Stelle freue ich mich besonders Uber dieses Jubildum. Ich hétte
damals nicht zu hoffen gewagt, dass diese Stelle so gut bei den Menschen in
Wien ankommt. Mittlerweile haben wir an die 1.700 Beratungen und Betreu-
ungen pro Kalenderjahr. Dies ist aber eben nur mit einem hauptamtlich tatigen
Team mdéglich. Der Projekttrdger VOX-Schwerhdrigenzentrum Wien, der ja nur eh-
renamtlich agiert, hatte das vom Aufwand her nie anbieten kénnen. Umso erfreu-
licher, dass der Fordergeber des Projekts ,TA-VOX* das Sozialministeriumservice
(mit Co-Partner FSW) seit 20 Jahren unser Wiener Beratungscenter unterstutzt.
Auch ein DANKE daftr! Lesen Sie mehr dartber und auch Uber den geplanten
Festakt am 18.9.21 in Wien im Blattinneren.

Anlasslich des ,Helen Keller Tages*” (Helen Adams Keller war eine taubblinde US-
amerikanische Schriftstellerin) haben wir einen berlihrenden Beitrag der Mutter
einer hérsehbehinderten Tochter. Das Leben mit einer Hérsehbehinderung zu
meistern, davon berichten in beeindruckender Weise Isabella und Annabel Stur.

Schriftdolmetschen, die vom OSB in Osterreich im Jahr 2010 etablierte Disziplin,
ist bei vielen Individualférdergebern im féderalistischen Osterreich leider noch
nicht angekommen. Der Nutzen und der Bedarf flr betroffene hochgradig H6r-
behinderte sollte anhand von 2 Beispielen in dieser Ausgabe skizziert werden.
Vielleicht hilft es ja, die Sinnhaftigkeit dieser ,,Dolmetschleistung” dem einen oder
anderen Individualférdergeber klarer zu machen.

In den Bundeslénderberichten kbnnen wir endlich wieder ein bisschen ,Normali-
tat“ verbreiten. Uber den Sommer haben bereits zahlreiche Aktivitédten fiir Mitglie-
der stattgefunden und auch die Planung far den kommenden Herbst ist in jeder
Bundeslandorganisation voll im Gange. Alle Kolleg/innen aus den Bundesléndern
eint die Freude, endlich wieder die sozialen Kontakte zu pflegen, die ja gerade im
Bereich schwerhériger Menschen so wichtig sind, denn wie heifit es so schén:
»Nur gemeinsam sind wir stark.“

Pressemeldungen rund um das Thema Schwerhérigkeit, Hinweise auf Workshops
sowie ein Literaturtipp flir Kinder schliefen den Reigen unserer Berichterstattung
ab.

Im Namen des OSB-Redaktionsteams wiinsche ich Ihnen eine interessante
Lektlre aber vor allem viel Freude bei den wieder angebotenen Aktivitdten der
Vereine und Gruppen in lnrem Bundesland.

Herzlichst,
Mag. Harald Tamegger (Chefredakteur)

[} EDITORIAL

OsSB

www.oesh-dachverband.at
www.transscript.at

HINWEIS ZU GEPLANTEN OSB-FORTBILDUNGEN &
SELBSTHILFEGRUPPENLEITER/INNEN-SEMINAREN 2021/2022

Wegen der Covid-19-Pandemie war es die letzten anderthalb Jahre leider nicht méglich, Fort- & Weiterbildungen
des OSB anzubieten. Wenn es die Umsténde im Hersbt 2021 weiterhin erlauben, sich maskenfrei an einem Semi-
narort bewegen zu kénnen, dann planen wir noch fiir Oktober/November 2021 eine OSB-Teamfortbildung. Weiter-
bildung fiir Selbsthilfegruppenleiter/innen kénnen wir wohl erst wieder ab Feber 2022 umsetzen. Der OSB wird in
den kommenden Wochen Aussendungen an seine Mitgliedsorganisationen machen, wo sowohl Seminarinhalte als
auch maogliche Termine miteinadner abgestimmt werden. Wir freuen uns schon sehr darauf, uns endlich wieder im
persénlichen Austausch miteinander treffen zu kénnen. Herzlichst, das OSB-Vorstandsteam!
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Eventtipp:

OCIG-Workshops 2021

Der Verein OCIG (Verein Osterreichische Cochlear-Im-
plantgesellschaft) bittet um Veroffentlichung folgender
Workshops, die klarerweise nur stattfinden werden, falls
es die behoérdlichen Vorgaben betreffend Covid-19-Be-
kédmpfung zu diesen Zeitpunkten zulassen::

Graz: Selbsthilfe Steiermark, GroSer Seminarraum, Lau-
zilgasse 25, 8020 Graz.

Workshop ,Dazugehéren” - Horerlebnis MUSIK - flir Ein-
steiger Samstag, 18.9.2021 / 9.00-16.00 Uhr

Workshop ,Dazugehéren” - Horerlebnis SPRACHE - fir
Einsteiger Samstag, 25.9.2021 / 9.00-16.00 Uhr

Die Workshops flir Fortgeschrittene kénnen auch in
Wien besucht werden!

Wien: Medizinische Selbsthilfe Zentrum Wien ,Martha
Frihwirt”, Clubraum, Obere Augartenstr. 26-28, 1020
Wien.

Workshop ,Dazugehéren” - Horerlebnis MUSIK - fir Fort-
geschrittene,
Samstag, 16.10.2021 / 9.00-16.00 Uhr

Workshop ,Dazugehéren” - Hérerlebnis SPRACHE - fiir
Fortgeschrittene
Samstag, 30.10.2021 / 9.00-16.00 Uhr

Vortragende: Dr. Ulrike Stelzhammer-Reichhardt, Musik
und Bewegungspadagogin bzw. Ulrike RULICKE, Dipl.
Audiopadagogin und Audiotherapeutin

Details unter: http://www.oecig.at/workshop-reihe-der-
oecig-startet/

Akustische Barrierefreiheit: Samtliche Workshops sind
mit Induktions- oder FM-Anlage geplant.

Osterreichische Cochlear-Implant-Gesellschaft
5020 Salzburg, Muliner Hauptstr. 48
ZVR-Zahl.:
098043859

Email:
m.raab@oecig.at

www.oecig.at
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Einkaufen bei SPAR als
Schwerhorige in Covid19-

Zeiten...

Im Juli besuchte ich meine Lieblingsfiliale von SPAR in En-
gerwitzdorf/Schweinbach und wurde bei der Kassa ange-
sprochen. Als Schwerhoérige habe ich aber leider mein Ge-
gentber mit der Maske im Gesicht nicht verstanden und
die Kassierin ersucht, diese runter zu geben. Das lehnte sie
ab. Ich habe sofort von zu Hause aus die Filialleiterin kon-
taktiert und tber die schwierige Kommunikation mit Maske
und auf unsere Covid 19-Verordnung hingewiesen, die es
sehr wohl erlaubt bei Kommunikation mit Schwerhdérigen,
dass horende Gesprachspartner die Maske abnehmen.
Weiters informierte ich auch SPAR Osterreich, ich bekam
postwendend folgende Email zurtick:

Sehr geehrte Frau Nebl! SPAR @
Vielen Dank ftir Ihre Anfrage.

Ich werde veranlassen, dass unsere Kollegen/innen in
unseren Markten informiert werden, auf ausdrtickliches
Verlangen, kurzfristig fur ein Kundengesprach mit hérbe-
eintrachtigten Personen, den Mund/Nasen Schutz abzu-
nehmen, damit ein menschenwdlirdiges Kommunizieren
maglich ist.

Dies sollte aber bereits seitens unserer menschenfreund-
lichen Unternehmensstruktur auch jetzt ohne Anweisung
maoglich gewesen sein.

Ich hoffe Frau Nebl, ich konnte so Ihre Anfrage zu lhrer Zu-
friedenheit beantworten.

Freundliche GriiSe und noch einen schénen Tag.

Brigitte Kloimstein

Als ich nun im August um ,menschenwdrdige Kommunika-
tion“ bei der Fleischtheke ersuchte, lehnte die Mitarbeite-
rin die Maskenabnahme vehement ab! Ich lief3 die Filiallei-
terin kommen, die vorerst auch die Maske nicht abnahm,
aber schliellich dann doch und sie hatte keine Ahnung von
einer Information seitens der Zusage von Frau Kloimstein.

Sie kopierte das obige Schreiben und unsere Verordnung.
Daraufhin schrieb ich den Vorfall erneut an SPAR Osterrei-
ch, leider war die zustandige Dame bei Redaktionsschluss
noch auf Urlaub. Ich halte Sie aber, geschéatzte Leser und
Leserinnen liber weitere Reaktionen am laufenden. Erwah-
nen mdéchte ich noch, dass sich jemand vom SPAR-Ma-
nagement kurzlich medial gegen die weitere Maskenpflicht
im Lebensmittelhandel aussprach.

Mir geht es in der Angelegenheit
um pragmatischen Umgang mit
Hérbehinderten. Es kann nicht
sein, dass trotz Verordnung Schwer-
hérige auf der Strecke bleiben!*

Angelika Nebl
(OSB-Vizeprasidentin)
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(¥ Der Osia 2 Soundprozessor ist mit dem Aqua+ Zubehir wasserdicht,
sodass lhr Kind an den Wasseraktivit4ten teilhaben kann.'

(+) Ein leistungsfahiges Implantat ist besonders wichtig, falls der Horverlust
lhres Kindes Gber die Zeit gréer wird. Deshalb verflgt das Osia System
dber einen Anpassbereich von bis zu 55 dB SNHL.
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Horhilfen gegen Demenz!

Hérprobleme kbénnen zu zahlreichen Folgeerkran-
kungen fuhren, darunter auch Demenz. Zeitnahe Dia-
gnose und Gegenmanahmen kénnen schiitzen.
JAltwerden ist noch immer die einzige Moéglichkeit, lan-
ge zu leben” sagte der {sterreichische Schriftsteller
Hugo von Hofmannsthal. Altern bringt auch altersbe-
dingte Verénderungen mit sich: typischer Weise auch
EinbuBen bei Muskelkraft, Seh- und Hérvermégen, so-
wie kognitiven Leistungen.

Hérverlust

20,7%
"

oMo

57.3% des 4,

uaf

Im Vorjahr wurde in der international renommierten,
medizinischen Zeitschrift ,The Lancet” die Zusammen-
fassung einer Studie tUber Ursachen und Auswirkungen
von Demenzerkrankungen publiziert, die auch Zusam-
menhéange mit dem Hoérvermdgen aufzeigt. ,Weltweit le-
ben 50 Millionen Menschen mit Demenz; prognostiziert
ist, dass die Zahl der Betroffenen bis 2050 auf 152 Mil-
lionen steigen wird.“ Einfluss habe die Krankheit nicht
nur auf die Erkrankten selbst, sondern auch auf deren
Familien, und zwar nicht nur sozial und emotional: Die
Demenzerkrankung eines Familienmitglieds wirke sich
auch auf die wirtschaftliche Situation der Familie aus.
Das Risiko an Demenz zu erkranken ist beeinflussbar
und hangt auch mit dem Hérvermégen zusammen.

Aktuelle Daten zu Demenzrisiken

Erste Daten (ber die Auswirkung verschiedener
Faktoren auf das Risiko, an Demenz zu erkran-
ken, wurde in ,The Lancet” bereits 2017 publi-
ziert. Bei der nun erschienenen Aktualisierung
konnten drei weitere Aspekte einbezogen werden,
die seit 2017 ebenfalls als Risikofaktoren erkannt
wurden: Alkoholmissbrauch, Schéadelverletzungen
und Luftverschmutzung.
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“Die Vermeidung oder Verzégerung potenziell vermeid-
barer Demenzerkrankungen sollte fur alle Staaten Prio-
ritédt haben®, fordern die Studienautoren. Kbnnte man
tatsachlich alle zwdélf beeinflussbaren Risikofaktoren
beseitigen, wirde man damit das individuelle Demenz-
risiko um bis zu 40 Prozent reduziert werden!

Der gréite, beeinflussbarer Risikofaktor ist dabei ein
Hérverlust: Schwerhdrigkeit, die im mittleren Lebens-
alter oder frtiher auftritt, erhéht das Risiko der Betrof-
fenen an Demenz zu erkranken um acht Prozent. Sie
Studienautoren warnen: ,Reduzierte kognitive Stimu-
lation aufgrund von Hérverlust kénnte zu kognitivem
Verfall fahren!“ Hinzu kommen Folgeerscheinungen
von Héreinschrédnkungen, wie Depressionen oder sozi-
ale Isolation, die selbst wieder weitere Risikofaktoren
fur das Auftreten von Demenz darstellen. Damit wirkt
sich das Horvermégen zu mehr als der Hélfte auf das
beeinflussbare Demenzrisiko aus und hat auf bis zu 16
Prozent Einfluss auf die Wahrscheinlichkeit einer De-
menzerkrankung insgesamt!

Hértests und Hoérhilfen beugen vor!

Eine positive Perspektive bietet die Langzeit-Studie des
»,Brigham und Womens“ Krankenhauses in Boston,
USA, deren Daten 2019 publiziert wurden: Bei hochgra-
dig Schwerhoérigen senkt die Nutzung eines HoOrgeréats
das Dementrisiko. Auch die Autoren der neuesten Publi-
kation in ,The Lancet” vermuten, dass die Nutzung von
adaquaten Horsystemen Demenz vorbeugen kann.

Ein Punkt mehr, warum Fachleute zu regelmaRigen
Hértests wahrend des gesamten Lebensverlaufs raten,
und im Bedarfsfall zur Nutzung von addquaten Horgera-
ten und Hérimplantaten.

*PR-Artikel & bezahlte Anzeige

Adé&quate Horversorgung kann nicht nur das Héren verbessern und die Kom-
munikation erleichtern, sondern auch das Demenzrisiko reduzieren.




Horen statt Demenz

Ein groBer Teil des beeinflussbaren Risikos fur Demenz steht in Zusammenhang
mit dem Horvermogen.! Modernste Horhilfen konnen Horverlust sehr gut kom-
pensieren und reduzieren somit deutlich das Risiko, an Demenz zu erkranken.

Beugen Sie Demenz vor — mit innovativen Horlosungen aus Osterreich!
Wir bieten Ihnen die breiteste Auswahl passender Horsysteme -
selbst wenn Horgerate nicht mehr helfen.

Mehr Information unter

medel.com/de-at/hearing-solutions
hoerverlust.at/thema/demenz-risiko-durch-hoerverlust

h LI FE MED-EL Niederlassung Wien | Furstengasse 1| 1090 Wien
ea r Tel. +43(0)1-317 24 00 | office@at.medel.com | medel.com




Zum

HELEN KELLER TAG

von Isabella und Annabel Stur

Als Mutter einer hochgradig hérbe-
hinderten und hochgradig sehbe-
hinderten, mittlerweile 17 jahrigen
Tochter, habe ich viele neue Erfah-
rungen in meinem Leben gemacht.
Vor allem die, dass die (6sterrei-
chische) Bevidlkerung kaum etwas
Uber diese Art der Behinderung -
HORSEHBEHINDERUNG - wei3, und
auch nicht darauf vorbereitet ist -
genauso wie ich es war.

Manche kennen die Geschichte der
taubblinden Helen Keller aufgrund
eines Filmes, doch was taubblind
oder hdrsehbeeintrachtigt  wirk-
lich bedeutet, weil kaum jemand.
Viele kénnen sich ein wenig vor-
stellen, wie es sein muss, blind zu
sein ODER taub zu sein. Doch die
Vorstellung keinen (oder nur mehr
einen kleinen Teil) der beiden Sinne
zZU besitzen, (bersteigt deren Vor-
stellungskraft. Das spiegelt sich im
Alltag durchgehend wieder.

Schon sehr friih stellt man fest, dass
bereits die Auswahl eines Kinder-
gartens schwierig ist. Es gibt spéater
auch keine Schulen flr hérsehbe-
hinderte Kinder und Jugendliche.
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Es gibt Schulen fur Gehérlose und
Schwerhdérige, und es gibt Schu-
len flir Blinde oder Sehbehinderte,
aber eine Schule, die beide Arten
der Behinderung verbindet, gibt es
nicht. Es hadngt daher sehr von der
Bereitschaft und dem Verstdndnis
der Lehrerinnen und Lehrer ab, auf
beide Behinderungen gleichzeitig
einzugehen, sowie von der Schule,
Hilfsmittel zur Verflgung zu stellen.

Diese unzureichende Situation setzt
sich in fast allen Bereichen fort, in
der Freizeit, im Sport, bei der Ferien-
betreuung, etc. Es gibt zwar ebenso
Angebote flir mehrfach behinderte
junge Menschen, da diese andere,
oder wesentlich stédrkere Beein-
trédchtigungen haben, sind diese
auch nicht auf die Anforderungen
von Hérsehbehinderten ausgerich-
tet. Es ist somit sehr frustrierend
mitzuerleben, wie sogar bei Angebo-
ten fir Behinderte, das eigene Kind
entweder nicht mithalten kann oder
komplett unterfordert ist, weil seine
speziellen Bedlirfnisse nicht bertick-
sichtigt werden.

Was vielfach nicht klar ist, ist, dass

eine Hdérsehbeeintrachtigung an
sich nicht mit einer kognitiven Ein-
schrédnkung verbunden ist. Diese
kann allerdings spéter entstehen,
wenn das Gehirn nicht geniigend
stimuliert wird. Durch die fehlenden
bzw. eingeschrénkten zwei Sinne
bendétigt der junge Mensch einfach
langer, um all das wahrzunehmen,
was fur andere innerhalb klrzester
Zeit klar ist. Kommt man z.B. in ei-
nen Raum mit mehreren Personen,
sieht eine ,normale*“ Person in kiir-
zester Zeit, den Raum, seine GréRe,
die Gegensténde, Helligkeit, Farben,
Personen, deren Aussehen und
Kleidung usw. Ebenfalls hért sie die
Personen sprechen, sie hort, woru-
ber sie reden, eventuell Musik, Ge-
rausche von der StraBe usw.. Eine
hérsehbehinderte Person braucht
daflir wesentlich lédnger. Sie muss
an Personen und Gegenstiande néa-
her herangehen, um sie zu erken-
nen, muss den Kopf aktiv in alle
Richtungen bewegen, muss sich
stark konzentrieren, um Gespra-
chen mit Hintergrundgerduschen
folgen zu kénnen. Speziell bei einer
Hérbehinderung, die von Geburt
an besteht, fehlt es oft am Vokabu-
lar, um den Inhalt eines Gesprachs
auch inhaltlich zu verstehen, da die
Sprache wie eine Fremdsprache er-
lernt werden muss.

Ich habe kaum Personen kennen-
gelernt, die die Geduld aufbringen,
meine Tochter Annabel erst einmal
ihre Eindriicke sammeln zu lassen
oder sie aktiv dabei zu unterstlitzen,
z.B. indem man mit ihr den Raum
erkundet oder sie auf verschiede
Gegebenheiten aufmerksam macht.



Viele Menschen sind auch rasch
genervt, wenn sie etwas nochmals
erklaren mussen. Sie nehmen sich
keine Zeit, auf sie einzugehen, sie
zu ermutigen oder zu motivieren.
Relativ schnell wird sie als Behin-
derte abgestempelt und erhélt keine
Chance aktiv teilzunehmen.

Unglicklicherweise trifft das auch
auf nicht beeintrachtigte junge Men-
schen zu, die nicht die Geduld auf-
bringen, Gesagtes zu wiederholen;
nicht bereit sind, die Musik leiser
zu drehen, um zu reden oder nicht
schnell durcheinander zu sprechen.
Das alles macht es sehr schwer bis
unméglich, Freunde zu finden. An-
nabel leidet sehr darunter, keine
einzige richtige Freundin zu haben,
und sich nicht mit Gleichaltrigen

Ausbildung oder eine Lehrstelle be-
kommt. Viele Betriebe haben Be-
denken Menschen mit Behinderung
aufzunehmen und winken gleich
von Beginn an ab. Oft sind die Stel-
lenausschreibungen so formuliert,
dass man sicher keine Chancen hat.
Durch die Médglichkeit, dass sich
gréfsere Betriebe, die Behinderten-
arbeitsplatzen zur Verfagung stellen
mussten, ,freikaufen“ kénnen, wird
das Angebot nochmals stark einge-
schrénkt.

Bei meiner Tochter, die jetzt genau
an diesem schwierigen Punkt steht,
gibt es kaum passende Weiterbil-
dungsangebote. Es gibt Behinder-
teneinrichtungen, Werkstéatten etc.,
die fir sie, als sehr fleifiges, wis-
sensdurstiges und pflichtbewusstes

austauschen zu koénnen. Leider
habe ich keine Mdglichkeit gefun-
den, ihr dabei zu helfen, obwohl das
sicher einer ihrer grofRten Wiinsche
ist.

Ebenso hat sie den Wunsch, einen
geeigneten Beruf zu erlernen. Aber
auch hier tun sich groe Probleme
auf. Zunéchst gibt es in unserer
schnelllebigen und automatisierten
Welt kaum Berufe, die lberhaupt
in Frage kommen. Unsere Hoff-
nungen, dass die Schule hier Vor-
schldge machen kann oder Erfah-
rungen in bestimmten Berufen hat,
haben sich leider nicht erfullt. Beim
Jugendcoaching gibt es wieder die
Unterteilung in Horbeeintrdchtigung
und Sehbeeintréchtigung und keine
Kombination.

Hat man doch etwas gefunden,
stellt sich die Frage, wie man eine

Médchen, nicht passen; oder Lehr-
stellen fur alle jungen Menschen
- mit den oben genannten Proble-
men. Wir haben nur ein Angebot ei-
ner Institution gefunden, die sich flr
die Férderung und Entwicklung so-
wie Berufsqualifizierung von behin-
derten Menschen einsetzt, welches
fur Annabel in Frage kommt, und
hoffen nun instdndig, dass sie einen
Platz erhalt. Um aufgenommen zu
werden, war es nétig, einen Schnup-
pertag zu absolvieren und beim
Fonds Soziales Wien (FSW) einen
Antrag zu stellen.

Das bringt mich zum néchsten wich-
tigen Punkt: Behdrdenwege

Einerseits ist es erfreulich, dass be-
hinderte Menschen Unterstltzung
bekommen, andererseits werden
einem die Wege nicht gerade ein-
fach gemacht. So ist es z.B. notwen-

dig, bei jedem neuen Antrag wieder
alle Formulare, Dokumente, Be-
funde oder Nachweise einzureichen,
die man schon mehrmals zuvor an
die betreffende Stelle geschickt hat
- und das sind in unserem Fall doch
sehr viele. Zusétzlich ist es oft er-
forderlich, bei einem neuen Antrag
wieder zum Amtsarzt/in zu gehen.
So miussen wir flr die erhbhte Fa-
milienbeihilfe, flir den Behinder-
tenpass, fur das Pflegegeld und fir
den Ausbildungsplatz jedes Mal
wieder Formulare einreichen, und
jedes Mal wieder bei diversen Amt-
sérzten/innen,  Facharzten/innen
oder Psychologen/innen vorstellig
werden. Und das wiederholt sich in
bestimmten zeitlichen Absténden
immer wieder. Ich wirde mir wirk-
lich sehr wtinschen, dass all diese
Stellen zusammenarbeiten, und
Untersuchungen bei den zusténdi-
gen Arzten/innen in regelméaBigen
Absténden flr alle Forderleistungen
gemeinsam auf einmal an einem
Ort durchgeflhrt werden kénnen.

Spezielle Erfahrungen haben wir
beim Pflegegeld gemacht. Plnkt-
lich zum 15. Geburtstag kam die
néchste Vorladung zum Amtsarzt
zur Uberpriifung der Pflegegeldstu-
fe. Das ist ndmlich der Stichtag, an
dem ein Stundenzuschlag ftur mehr-
fache Behinderungen wegféallt und
ausschlieSlich der Pflegebedarf in
Stunden und speziell gelistete Be-
hinderungen/Krankheiten  heran-
gezogen werden. Der Pflegebedarf
beinhaltet allerdings keine sozia-
len Leistungen, keine Therapien
und keine Hérbeeintrachtigung. So
wurden wir von Pflegegeldstufe 4
auf Stufe 3 zurlickgestuft, welche
man alleine schon aufgrund einer
starken Sehbeeintrachtigung erhalt.
Die Hérbeeintrachtigung, die Hor-
sehbehinderung als eigene Behin-
derungsart, die Therapiestunden,
die vielen Stunden flr die noétige
soziale, emotionale und praktische
Unterstlitzung - das alles zahlt nicht.
Auch eine Klage gegen den Bescheid
hatte keinen Erfolg. Hier braucht es
dringend nicht nur mehr Bewusst-
sein fur Hdrsehbehinderung als ei-
gene Behinderungsform,>>
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>> sondern auch die politische Um-
setzung flr die notwendige Forde-
rung!

Ohne diese finanzielle Forderung
wird es ndmlich schwer, die Hilfsmit-
tel oder die personliche Assistenz
fur die Bewaltigung des Alltags zu
finanzieren. Seit der Geburt mei-
ner Tochter habe ich meinen Beruf
hintangestellt, um mich ganz ihrer
Férderung und Entwicklung widmen
zu kénnen. Ich wurde sozusagen
zu ihrer personlichen Assistentin.
Fiir mich ist das mit erheblichen
finanziellen EinbuBen sowohl in
der Gegenwart als auch in der Zu-
kunft (Pension) verbunden. Doch
dadurch konnte sie Therapien ma-
chen und Férderstunden erhalten,
ich konnte ihr die erforderliche Zeit
fiir Ubungen und Unterstiitzung in
jeglicher Art fiur ihre Entwicklungs-
fortschritte schenken. Ohne all das
ware sie heute nicht da, wo sie jetzt
steht. Um unabhéngiger von den
Eltern zu werden, wird Annabel in
Zukunft eine persbnliche Assistenz
brauchen, die auch bezahlt werden
muss. Ich denke nicht, dass das mit
Pflegestufe 3 zu schaffen ist.

Mit Corona haben sich all diese Pro-

bleme potenziert. Da horsehbehin-
derte Menschen auf Nédhe angewie-
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sen sind, um zu sehen und zu héren,
wegen Corona aber immer Abstand
gehalten werden muss, ergibt sich
ein augenscheinlicher Widerspruch
- sowohl in sozialer als auch in be-
ruflicher Hinsicht. Besonders hart
hat meine Tochter getroffen, dass
sie Familienmitglieder oder Freunde
nicht mehr treffen und umarmen
konnte. Diese unmittelbare Néahe,
die sie so braucht, war einfach nicht
mehr da.

Zum anderen fielen Schulveran-
staltungen zur Berufsorientierung
aus. In den letzten beiden Jahren
fanden keine Besuche bei Firmen,
Werkstéatten, Ausbildungsstétten
oder sonstigen Einrichtungen statt,
und es war somit fast unmdéglich,
Schnuppertage oder ein Praktikum
zu absolvieren. Bzgl. Berufswahl
hat sie die letzten eineinhalb Jahre
praktisch verloren. Mit der Impfung
hoffen wir, dass es auch in diesem
Bereich wieder einfacher wird.

Neben all den Schwierigkeiten ist
es wunderschon mitzuerleben, wie
unglaublich gut sich Annabel entwi-
ckelt hat. Niemand héatte nach ihrem
extrem schwierigen Start ins Leben
gedacht, dass sie zu so einer netten
jungen Dame wird, die ihren Platz
im Leben zwar noch nicht gefunden
hat, doch auf einem guten Weg ist.
Immer wieder bekommen wir RUck-
meldungen von verschiedenen Be-
kannten, wie begeistert sie von ihr
sind, dass sie solche Fortschritte
gemacht hat. Das gibt ihr und mir
wieder Kraft weiter zu lernen, weiter
zu Uben und weiter zu kdmpfen.

Fiir die Zukunft wirde ich mir win-
schen, dass die zwar auf dem Papier
anerkannte Behinderungsart Taub-
blind auch die H6rsehbehinderung
umfasst und in das Bewusstsein der
Menschen und in unser alltagliches
Leben Einzug findet. Im Bildungswe-
sen, in Unternehmen und in der Po-
litik sollten damit Angebote, Unter-
stlitzung und Férderungen schnell,
unkompliziert und praktisch umge-
setzt und zur Verfligung gestellt wer-
den.

Annabel selbst wiinscht sich mehr
Ricksichtnahme anderer im tag-
lichen Leben. Das beinhaltet z.B.,
bei Gesprachen Zwischen- und Hin-
tergrundgerausche zu minimieren
oder bei Bedarf Aussagen zu wie-
derholen. Sie freut sich, wenn sie
aktiv an einem Gespréch teilneh-
men kann und ihr der nétige Raum
(Zeit, Ruhe) daflur gelassen wird.
Auch das Verstandnis, dass sie sich
Dinge aus unmittelbarer Ndhe anse-
hen muss, ist wichtig fur sie.
Nachdem sie zum ersten Mal allei-
ne mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
gefahren ist, ist ihr aufgefallen,
dass sie die Sprachdurchsagen
nicht verstehen kann. Das stellt bei
Stérungen im offentlichen Verkehr
ein grofes Problem dar. Ebenso
wlirde sie sich Uber einen Sitzplatz
oder einen Platz am Fenster freuen,
da sie so die Namen der Stationen
rechtzeitig lesen kann, zumal sie die
Sprachdurchsagen nicht versteht.

Oft sind es Kleinigkeiten und doch
essenzielle Dinge, die Annabel ihr
Leben in unserer Gesellschaft er-
leichtern wdrden. Rucksichtnahme,
Geduld und Empathie wirden im All-
tag zumindest die zwischenmensch-
lichen Beziehungen erleichtern und
Annabel das Geflihl geben, so an-
genommen zu werden, wie sie ist.
Denn wie Helen Keller sagte:

,Die besten und schénsten Dinge
auf der Welt kann man weder sehen
noch héren. Man muss sie mit dem

Herzen fuhlen.”
B b i g b b b b b b b b b b b b b b b b b b b

fiir Usher Syndrom

e FLr i g
wnd Taubbslindh

wwrw U sher-daubblind . at

Selbsthilfeverein flr
Menschen mit Usher Syndrom
und Hérsehbeeintrachtigung
unterschiedlichster Auspragung
bis hin zur Taubblindheit.
E-Mail:
info@usher-taubblind.at
Web:
www.usher-taubblind.at

ZVR-Zahl: 256140883
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Pressemeldung-1:

Schwerhorigkeit bei Kindern rechtzeitig entdecken!

Es ist sehr wichtig, Horverluste bei Kindern rechtzeitig zu
entdecken und zu behandelin.

Unilaterale Schwerhdrigkeit

Kinder mit einem angeborenen und bleibendem einsei-
tigen Hérverlust erleben Verzégerungen in ihrer friihen
vorsprachlichen Gehoérentwicklung. Laut einer chine-
sischen Studie treten die Verzégerungen kurz nach der
Geburt und vor der ersten Sprachentwicklung auf.

Schwerer oder hochgradiger Horverlust

Kinder mit einer schweren oder hochgradigen senso-
rineuralen Schwerhérigkeit erleben deutliche Verbes-
serungen ihrer auditiven Wahrnehmung, wenn sie mit
Cochlea-Implantaten versorgt werden. Eine indische Stu-
die konnte eine markante Verbesserung der auditiven
Wahrnehmung bereits ein Jahr nach dem Einsetzen der
Cochlea-Implantate bei Kindern im Alter von unter flinf
Jahren nachweisen. Die Ergebnisse der Altersgruppe
waren besser als bei Kindern im Alter von Gber finf Jah-
ren, was flr eine friihzeitige Behandlung spricht.

Beidseitige Cl-Versorgung
Im allgemeinen wird eine bilaterale (beidseitige) Versor-
gung mit Cochlea-Implantaten (Cls) empfohlen, da

dadurch die besten Ergebnisse sowohl im Bereich der
Hér- als auch Sprechféhigkeiten bei Kindern mit einem
bilateralen schwer- bis hochgradigen Hoérverlust erzielt
werden. Eine US-amerikanische Studie bestéatigt, dass
eine beidseitige Versorgung mit Cochlea-Implantaten
die Sprachentwicklung besser unterstitzt als eine ein-
seitige Versorgung.

Kinder in der kanadischen Arktis

Eine Studie hat dokumentiert, dass Schwerhdérigkeit
bei Kindern im Norden Kanadas fast drei Mal so héu-
fig vorkommt wie bei nicht-indigenen kanadischen Kin-
dern. Bei ganzen 23 % wurde eine einseitige oder eine
beidseitige H6rminderung von mehr als 20 dB HL fest-
gestellt. Rund 19 % der Kinder hatten einen Hoérverlust
von mindestens 30 dB HL in jeder Frequenz auf einem
Ohr. Davon hatten 11
% einen unilateralen
und 7,5 % einen bila-
teralen Horverlust. *

Quelle : hear-it.org,
Foto: hoerhelfer.de
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LITERATUR- & FACHBUCHTIPP:

Rund um das Thema Horen, Horbehinderung
& Rechte als behinderter Mensch

Titel: Wir bauen eine Hatte! (ISBN 9783895654060)

Im Fruhjahr erschien das Bilderbuch flr Kinder ab 5 Jahren mit dem Titel ,Wir bauen
eine Htte!” von Bernadette Vermeij und Gitte Spee. Die Hauptfigur - ein Hase - hat
darin zwar besonders lange Ohren hat, hdren kann er mit ihnen jedoch nicht so gut.
Fir die Freunde und den Bau einer gemeinsamen Hlitte spielt das aber keine Rolle:

Wir bauen' eine

- Hutte!

FREUNDSCHAFT GEHT AUCH OHNE VIELE WORTE

Héschen hat ganz besondere Ohren: Sie sind schén, lang und weich! Aber: Er kann
mit ihnen nicht gut héren. Gerne mdchte er zusammen mit seinen Freunden eine
Hdatte im Wald bauen. Das hatte ihm bereits im Traum so gut gefallen. Und schon
sind alle da: Fuchs, Eichh6érnchen, Igel und Maus. Doch wenn sie etwas zu ihm sa-
gen, versteht Haschen nichts. Seine Ohren sind einfach anders. Und deshalb fragt er standig: »Was hast du gesagt?«
Dennoch versteht er, was alle meinen, denn sie umarmen ihn ja, schenken ihm etwas oder driicken ihm einen Kuss auf
die Wange. Und schlieflich bauen sie zusammen eine feine Hiitte aus Asten und Bléttern. Als sie sich darin schlafen
legen, fangt Fuchs furchtbar an zu schnarchen... Wie gut, dass Haschen nichts hort!

¥ ¥ [

Zu diesem Bilderbuch inspiriert wurde Bernadette Vermeij durch ihre Arbeit mit gehérgeschadigten Kindern. Den Fokus
ihrer Geschichte hat sie dabei bewusst nicht auf das Nicht-Hbéren-Kénnen und die damit verbundenen Einschrénkungen
gelegt. Vielmehr zeigt sie, wie wichtig Empathie ist, um ein Gemeinschaftsprojekt zu realisieren.

Ein empfehlenswertes Buch, das nicht nur das Thema Hérschadigung sondern auch Empathie und Mitgefiihl den
Kindern vermittelt. Und das ist in der heutigen Zeit notwendiger denn je!
Néhere Infos beim Moritz Verlag unter https;//www.moritzverlag.de/Alle-Buecher/Wir-bauen-eine-Huette.html

www.oesb-dachverband.at

DIE OSB - FFP2- & MNS-MASKEN MIT BOTSCHAFT
SCHWERHORIGER FUR IHR HORENDES UMFELD
SIND DA!

»KEIN
VERSTEHEN...
OHNE
MUNDBILD!“

Erhéltlich im OSB-Shop bzw. in den regionalen OSB-Mitgliedsvereinen.
Infos & Anfragen per Email: pressestelle@oesb-dachverband.at
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EIN BILD SAGT MEHR ALS 1000 WORTE:
Symbole als visuelle Hilfestellung

Egal an welchem Konzept sich die therapeutische Arbeit
in der Logopéadie orientiert, oft spielt die Verwendung
von Symbolen eine zentrale Rolle. Dies ist (neben der
Schriftsprache) eine weitere Mdglichkeit, ,Sprache* vi-
suell abzubilden, damit sie mit den Kindern konkret er-
und bearbeitet werden kann.

Symbole kénnen in der Therapie bei allen mdéglichen
Schwerpunkten oder Zielsetzungen genutzt werden. Die
Aussprache wird oftmals mithilfe von Lautsymbolen ge-
ubt. Jeder Laut wird durch eine Darstellung abgebildet,
die mit dem jeweiligen Héreindruck in Verbindung ge-
bracht wird. So steht der Wecker zum Beispiel fir ein ,r*
und das Bild ftir den Laut ,f“ zeigt eine Fahrradpumpe.
Oft verwendete Lautsymbole hat Annette Fox-Boyer fiir
ihr Therapiekonzept, die ,psycholinguistisch orientierte
phonologische Therapie“ (kurz: P.O.P.T.), entwickelt.

Auch im Bereich Grammatik kénnen visuelle Hilfen das
Verstehen von komplexen Strukturen und Regeln unter-
stutzen. So wird beispielsweise ein Satz zu einem Zug
und die verschiedenen Satzglieder zu den einzelnen Wa-
gons. Das Kind sieht anhand dessen, wo die einzelnen
Satzglieder ihren Platz im Satz haben bzw. welches Wort
in welchem Wagon mitfahren kann.

Im Deutschen sind beim Flektieren (z.B. von Verben) die
verénderten Wortteile meist unbetont und daher fiir Hor-
geschédigte schlecht wahrnehmbar. Auch hier helfen
Bilder, die mit der jeweiligen Flexionsform in Verbindung
gebracht werden kénnen. So kann man bei ,,du kochST*,
,du lachST“ oder ,du schreibST“ am Ende vielleicht eine
zischende Schlange héren, wahrend bei ,er kochT*, ,er
lachT“ oder ,er schreibT“ zum Schluss ein Lama spuckt.

Gerade fur unsere Schuler*innen und Kindergarten-

VORARLBERG

kinder am LZH kann solches Bildmaterial eine wichtige
Hilfestellung sein. Aufgrund der Hérschadigung oder
AVWS kénnen sie sich nicht zu 100% auf ihre auditive
Wahrnehmung verlassen und erhalten in dieser Form
Unterstitzung Gber einen anderen zuverldssigen Sinne-
skanal.*

Linda Kleber, Logopédie, Abteilung Therapie

Kontaktperson im LZH fiir OSB:

MMag.a Jeannine Rohrmoser
Telefon: +43(0)5572/25733, Fax:
+43(0)5572/25733-4

SMS Mobil: +43 664 4610953,

Email: Jeannine.Rohrmoser@Izh.at
Webseite: www.lzh.at

Ich freue mich auf Ihre Anfragen flir das Bundesland
Vorarlberg!
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STEIERMARK

NEUIGKEITEN DER SELBSTHILFEGRUPPE FUR HORGESCHADIGTE & CI-TRAGER*INNEN GRAZ

Nach der langen Coronapause und unserem 1.0nline-Meeting im Mai 2021, hat im Juni 2021 endlich wieder ein
Selbsthilfetreffen stattgefunden. Mit Rucksicht auf die Teilnehmer*innen, die noch keine Schutzimpfung erhalten
haben, hat unser Treffen im Freien stattgefunden. Der Schlosspark in Eggenberg hat dazu alle Voraussetzungen:
barrierefrei, ruhig und der Park ist sehr sehenswert. Leider hat uns das Wetter einen Strich durch unseren Plan ge-
macht, denn durch ein schweres Gewitter waren wir ,leider” gezwungen Schutz im Kaffeehaus zu suchen. Das war
jedoch gleichzeitig eine akustische Herausforderung: das laute Prasseln des Starkregens und der hallige Raum im
Kaffeehaus. Wir haben die Herausforderung trotzdem angenommen und den Kaffee und SiiBes (Sponsor OCIG)
genossen.

Die Wiedersehensfreude war jedenfalls sehr grofs und wir konnten auch einem neuen Cl-Interessenten viele offene
Fragen beantworten.

Im Juli 2021 wurde ich eingeladen die induktive Héranlage im Kassabereich des Naturkundemuseums in Graz zu
testen. Sie funktioniert hervorragend, ein reiner Klang und auch mit Maske und Schutzschild sehr gut zu verste-
hen. Als Dank flir das Testen durfen wir im September an einer Gruppenfihrung - akustisch barrierfrei mit den
induktiven Halsschleifen der Stadt Graz - teilnehmen.

| = ERE
Anfang Juli fand in Graz die Woche der —— ~———
Inklusion statt. Der Sinn dahinter (Mag. o =
Palle, Behindertensprecher der Stadt
Graz): , Viele Menschen mit Behinde-
rung wissen oft gar nicht, was fur ein m—l
breites und vielfaltiges Leistungsange- ml
bot die Stadt Graz in diesem Bereich | :
zur Verflugung stellt. Deshalb wollen wir

; o . . Die Woche
e;(nerse:(tjs dl?ses l_n den Vordergrund ru- FeL T
cken und présentieren. T R

Ich bin im Altar von

Andererseits sollen die Grazer Blrge- Elisabeth Reidl erzhlt
rinnen und Burger angesprochen und
mit dem Thema Behinderung konfron-
tiert werden und sie fur die Situation
und Beddrfnisse von Menschen mit Be-

hinderung sensibilisieren.“

Ich selbst war bei dieser Woche der Inklusion mit einem kurzen Videodreh aktiv dabei und habe an der Stadt-
fuhrung mit dem Thema ,Barrierefreiheit teilgenommen. Der Link zum Video dazu auf Youtube lautet:
https://www.youtube.com/watch?v=NQ-IbVxPjYs

Herzlichst, Ihre Elisabeth REIDL

Unsere Selbsthilfetreffen finden ab September 2021
wieder statt. Zu folgenden Terminen:

10. September 2021

08. Oktober 2021.

12. November 2021

03.Dezember 2021
Ort: In den Raumlichkeiten der Selbsthilfe Steiermark,
Lauzilgasse 25, 8020 Graz, 3. Stock statt.

Mit der Gestaltung und Planung unserer Vorhaben ab
Herbst gehen wir aufgrund der Corona-Situation noch
vorsichtig um. Im September und Oktober finden in
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unserer Selbsthilfe zwei Workshops statt, die von der
OCIG durchgefiihrt werden. Infos dazu finden sich auf
der OCIG-Webseite www.oecig.at

KONTAKT:

Frau Elisabeth Reidl

E-Mail:
ci.selbsthilfe.graz@gmail.com
+43 650 4418137 (bitte nur
SMS, keine Telefonate méglich!)




BESSER HOREN
SCHWERHORIGENZENTRUMKARNTEN

VORWORT

Liebe Mitglieder vom Verein Forum
besser HOREN - Schwerhdérigenzen-
trum Karnten!

Nach der Sommerpause wollen wir
nun zuversichtlich in den Herbst bli-
cken und haben einige Aktivitaten
geplant.

Wenn es die COVID-19 Bestimmungen erlauben, méchten
wir im September wieder unsere Schwerhdérigen - Gruppen-
treffen und den wéchentlichen Treffpunkt im Vereinsbliro
bzw. im Dachverband der Selbsthilfe durchftihren. Wir bit-
ten héflichst bei einer Teilnahme an allen Aktivitdten um
rechtzeitige Anmeldung, mindestens 1 Woche im voraus.
Sollte ein Treffen vor Ort nicht méglich sein, werden wir
wieder wéchentlich unseren virtuellen Treffpunkt anbieten.
Dies hat sich bereits gut bewéhrt, wir konnten via ,ZOOM-
Meeting“ donnerstags mit Gruppenteilnehmer*innen in
Kontakt bleiben und uns gegenseitig visuell gut austau-
schen.

Flr Gruppentreffen und alle Vereinsaktivitdten gelten die
aktuellen gesetzlichen COVID-19 Regelung der Bundes-
regierung, Derzeit sind folgende Auflagen: Abstandsrege-
lungen, Tragen einer FFP2 Maske sowie das Einhalten der
.3 G Regeln“ (getestet, geimpft, genesen).

Die Aktivgruppe hat im Juli eine Wanderung rund um den
Forstsee durchflihren kbnnen. Am 2. Oktober ist eine Wan-
derung zum Pressegger See, weiters sind auch Kegel- und
Spieleabende geplant. Die Termine werden in dieser Aus-
gabe und auf www.besserhoeren.org verdffentlicht bzw. in
den laufenden Newsletter angekUlindigt.

Unser alljghrlicher Vereinsausflug findet dem Samstag,
11. September 2021 nach Ferlach statt. Wir werden mit
den Rosentaler Dampfziigen von Weizelsdorf nach Ferlach
fahren und anschlieSend das Technikmuseum Historama
dort besuchen. Da wir die aktuellen COVID -19 Verhaltens-
regeln abwarten mussten, konnten wir unser Ausflugsziel
kurzfristig planen. Alle Mitglieder erhielten rechtzeitig den
aktuellen Newsletter mit den aktuellen Informationen.

Auf unserer Website www.besserhoeren.org sind aktuelle
Termine, sowie Berichte mit Fotos von den Vereinsaktivi-
taten ersichtlich.

Unser Beratungscenter und Vereinsbdro ist nach unserem
Betriebsurlaub wieder gedffnet. Aufgrund der COVID-19
Sicherheitsbestimmungen bitten wir jedoch um vorherige
Terminvereinbarung, damit wir uns genug Zeit fur die Ge-
sprache nehmen und die Termine dementsprechend ein-
planen kénnen. Die monatlichen Sprechtage finden nach
telefonischer Vereinbarung in den Bezirken statt.

KARNTEN

Im Namen des ,Forum besser HOREN - Schwerhérigen-
zentrum Kéarnten“ Teams winsche ich einen schénen und
farbenfrohen Herbst und freue mich auf ein Wiedersehen
oder Kennenlernen im Beratungscenter.

Herzlichst Ihre
Brigitte Slamanig

ZUSATZHINWEISE BETREFFEND COVID-19
ZUM VEREIN & tab -BERATUNGSCENTER

Beachten Sie bitte unsere aktuellen
Covid-19-Hausregeln. Wir bitten Sie beim
Betreten unseres Beratungscenters einen
Mund-Nasen-Schutz zu tragen, Abstand zu

halten, die Hande zu desinfizieren und ohne
Erkaltungssymptome wie Husten, Schnupfen
und Fieber zu uns zu kommen.

Eine vorherige Terminvereinbarung ist vor
jedem Besuch (Beratungen, Gruppentreffen,
Batterieservice etc.) ausnahmslos erforderlich!

Die unabhangige Servicestelle TAB (Technische
Assistenz und Beratung fur Schwerhdrige) im FORUM
BESSER HOREN - SCHWERHORIGENZENTRUM
KARNTEN bietet:

tab

& Technhabc Ayustens
® fleratung Hir Schweshirige

FORUM
BESSER HOREN
% SCHWERHURFOENIENTEUMERRRMTER

TEL.: 0463 310 380
E-MAIL: info@besserhoeren.org

INFORMATION
UND BERATUNG
RUND UMS HOREN:

» Horgerdteanpassung
» Cochlea-Implantat
» Technische

. . WEE: www besserhceren.oig

ZEISBth_'lIlfSITIIttEl 1 Gascmetergasse 4z, Lingang Platz-
» Finanzielle Unterstiitz- qasse, 9020 Klagenfurt

ungsmaglichkeiten =
» Betriebskontakte HOR- & SPRECHTAGE
Tl ey Ieden Donnerstag:

Kurse & Seminare von 9.00 bis 13.00 Uhr

15.00 bis 19.00 Uhr

SER ANGEBOT
ist if\raulich und kostenlos!

sowie nach Vereinbarung

auch in den Bezirken.

gefirdert vore LAND |3 KARNTEN  Kooperationspartner G Ostermichische
Gesendheltskasie

= Sozialministeriumsarvice
Anzeige
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 KARNTEN

AKktivgruppe
mit Thomas, Adi & Diethard

Diethard wird nun
gemeinsam mit Adi
und Thomas die Ge-
schicke der Aktiv-
gruppe lenken.
Anstelle  von Her-
mann unterstdtzt
Diethard nun Tho-
mas und Adi bei der
Organisation der Aus-
filige. Aus diesem Anlass wiinschen wir Diethard fiir seine
neue Aufgabe alles Gute, viel Kreativitat und freuen uns
sehr, dass er nun ein Teil der Aktivgruppenleiter geworden
ist.

In der Aktivgruppe wird Gemeinschaftsgefiihl und Zusam-
mengehdrigkeit vermittelt, das Selbstbewusstsein gestéarkt
und das gesellige Miteinander in entspannter Atmosphére
geférdert. SpaS und Freude an sportlicher Aktivitat und
Bewegung stehen im Vordergrund.

Wir bitten um Verstandnis, dass derzeit alle Aktivitaten nur
kurzfristig geplant werden kdnnen! Termine werden auch
laufend auf unserer Website www.besserhoeren.org

und im Vereinsblro bekannt gegeben. Aus organisato-
rischen Griinden bitten wir immer um rechtzeitige Anmel-
dung. unter Telefon: 0463 310 380 oder Email: office@

besserhoeren.org
TERMINE DER AKTIVGRUPPE

~Wanderung rund um den Pressegger See*
Samstag, 2.10.2021 (=> Anmeldung bis 23.9.2021)
Treffpunkt: Bahnhof Pressegger See, 10:30 Uhr
Anreise: Eigenanreise mittels PKW oder OFFIS
Ausrlstung: festes Schuhwerk, Regenbekleidung

Der erste Blick fallt hinauf zu den Bergen, deren Gipfel
steil in den Himmel ragen. Es sind die Gailtaler- und die
Karnischen Alpen, die den Pressegger See hier schiitzend
umrahmen.

Der dichte Schilfgtirtel gibt nur einen schmalen Pfad frei.
Zwischen den hohen Halmen entdeckt man einen Hau-
bentaucher. Sein graues Gefieder schimmert in der Son-
ne. Man beobachtet ihn eine Weile und setzt seinen Weg
fort. Bis zum steilen Hang des Ufers, von dem aus man die
typischen Karnischen Berggipfel mit dem Nassfeld schén
sehen kann:

Der Slow Trail rund um den Pressegger See startet beim
Strandbad Hermagor. Flr die leichte, rund 6 km lange
Wanderung sollte man gentigend Zeit einplanen, um den
entspannenden Augenblick des Schritts inmitten der herr-
lichen Schilflandschaft zu geniefRen.

elg:-leig SHelaly
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Bei einem gemeinsamen Mittagsessen vor Ort wollen wir
dann den Tag ausklingen lassen.

Weitere Infos:  https://www.nassfeld.at/de/Summer-
World/World-of-Lakes/Wasser-erleben/Pressegger-See/
Slow-Trail-Pressegger-See/

Kegelabend im Gasthaus FleifSner

Maria Saal, Zollfeld 3

Freitag, 24. September 2021 von 18 bis 20 Uhr
Freitag, 22. Oktober 2021 von 18 bis 20 Uhr
Freitag, 26. November 2021 von 18 bis 20 Uhr

Spieleabend

Treffpunkt im Forum besser HOREN - Schwerhérigenzen-
trum Kérnten

Donnerstag, 16. September 2021 von 17.00 bis 18.30 Uhr
Donnerstag, 21. Oktober 2021 von 17.00 bis 18.30 Uhr

SCHWERHORIGEN-GRUPPEN

Selbsthilfegruppe flir Schwerhdrige & Angehdrige

Treffen: jeden zweiten Samstag im Monat in der Zeit von
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Dachverband Selbsthilfe
Karnten, Kempfstrasse 23/3, 9020 Klagenfurt

Kein Septembertermin wegen Vereinsausflug!

Samstag, 09. Oktober 2021: Manfred Kapfenberger, ,Fa.
ihr zubeHOR Wien“ - TREFFEN im Beratungscenter tab -
Technische Assistenz und Beratung

Samstag, 13. November 2021  Erfahrungsaustausch
Die folgenden Gruppentreffen finden in den Vereins-
r@umlichkeiten statt:

Waochentlicher Treffpunkt
Treffen: Jeden Donnerstag in der Zeit von 14.30 bis
16.30 Uhr mit geselligem Beisammensein.

Gruppe Eltern hérbeeintrachtigter Kinder - Karnten
Treffen: jeden vierten Donnerstag im Monat in der Zeit
von 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Donnerstag, 23. September 2021

Donnerstag, 28. Oktober 2021

Donnerstag, 25. November 2021

Gruppe Cochlea Implantat - Kérnten

Treffen: jeden zweiten Donnerstag im Monat von 17.00
bis 19.00h

Donnerstag, 09. September 2021

Donnerstag, 14. Oktober 2021 CI Techniksprechstunde
Firma Cochlear

Donnerstag, 11. November 2021 CI Techniksprechstun-
de Firma MED-EL



BESSER HOREN

SCHWERHORIGENZENTRUMKARNTEN

Zoom

VIRTUELLE
GRUPPENTREFFS
DES FBH-SHZ-
Karnten

Soliten im Herbst die
Covid-19-Bestimmungen
wieder restriktiver wer-
den, wollen wir uns wei-
terhin virtuell via ZOOM
treffen, immer donners-
tags um 17:00 Uhr.

An diesen Treffen kann
man mit verschiedenen
technischen Geraten wie
PC, Laptop/Notebook,
Tablet als auch Smart-
phone teilnehmen. Ein
externes Mikrophon als
auch eine Kamera sind
notwendig, um sich aktiv
an den Treffen beteiligen
zu kénnen.

Wir freuen uns sehr, dass
dieses Angebot gut ange-
nommen wird und es so
maoglich ist, weiterhin mit
unseren Teilnehmer/in-
nen der Schwerhoérigen-

gruppen in Kontakt zu
bleiben und untereinan-
der Austausch anbieten
zu kénnen. Wir planen
demnéchst auch ver-
schiedene Vortrage virtu-
ell zu organisieren.

Wer Interesse hat, kann
sich gerne im Vereins-
bidro melden, um die
Einstiegsdaten fur die
Online-Gruppentreffen zu
erhalten.

Information und Anmel-
dung: Telefon: 0463 310
380 oder E-Mail: info@
besserhoeren.org

Wir méchten sie dartiber
informieren, dass per-
soOnliche Einzeltreffen im
Biiro, wie Beratungen
oder Austausch, nach
vorheriger Terminverein-
barung, sehr wohl még-
lich sind. Wir stellen Des-
infektionsmittel bereit
und auch eine Plexiglas-
wand sorgt flur Sicher-
heit. *

KARNTEN .”'_@_

d

tab Karnten - SPRECHTAGE 2021
IN DEN KARNTNER BEZIRKEN:
Alle Termine nur mit Vereinbarung!

Bezirkshauptmannschaft
Feldkirchen

MilesistraBe 10, 3. Stock,
Zimmer 3.01

Jeweils von 9.o00h bis 11.00h

13. September 2021
11. Oktober 2021
08. November 2021

Gailtal-Klinik Hermagor -
Radniger StraRe 12 (Raum
Sozialberatung) jeweils von
13.00h bis 15.00h

28. September 2021
Kein Oktobertermin
23. November 2021

Bezirkshauptmannschaft
St. Veit / Glan
MarktstraSe 15, 1. Stock,
Zimmer 118 jeweils

von 14.o0h bis 16.00h

01. September 2021
06. Oktober 2021
03. November 2021

Bezirkshauptmannschaft
Violkermarkt
Spanheimergasse 2,
Sitzungssaal

Jeweils von 14h bis 16h

21. September 2021
19. Oktober 2021
16. November 2021

Osterreichische Gesundheits-
kasse Spittal/Drau
OrtenburgerstraBe 4 jeweils
von 10.00h bis 12.00h

07. September 2021
05.0ktober 2021
02. November 2021

Osterreichische Gesundheits-
kasse Villach
Zeidler-von-Gérz-StraSe 3

1. Stock, Raum 1.22

Jeweils von 9.o00h bis 11.00h

28. September 2021
Kein Oktobertermin
23. November 2021

Osterreichische Gesundheits-
kasse Wolfsberg

Am RoBmarkt 13 jeweils

von 9.00h bis 11.00h

21. September2021
19.0ktober 2021
16. November 2021

KAk ko ok ok ok ok ok ok ok ok ok ko ko ko

Die Sprechtage sind ein
Service der geférderten
Beratungsstelle tab-Karnten.
Anmeldung erbeten!

Infos auch auf:
www.besserhoeren.org
www.schwerhoerigen-service.at
Anderungen vorbehalten.

EINSTELLUNGSTERMINE FUR
CI-SPRACHPROZESSOREN

IN KLAGENFURT - HERBST*21
Laufend fin-
den Einstel-
lungen der
Cl  Sprach-
prozessoren
der Fir-
men Coch-
lear und MED.EL in unserem Bera-
tungscenter statt.  Ausklnfte und
Termine nur gegen Voranmeldung im
Beratungscenter tab - Technische
Assistenz und Beratung fiir Schwer-
hérige.

Mit den CI - Firmen werden Kkurzfristig

Termine vereinbart. Sollte eine Nach-
justierung bendtigt werden, melden
Sie sich bei uns oder wenden Sie sich
an die jeweilige Klinik.

KUNDEN-DIREKT-SERVICE
DER FIRMA COCHLEAR

Cochlear Service Partner fiir Oster-
reich bietet samtliche Service-Aktivi-
taten wie:

* Informationen zu Service und
Produkten

* Telefonische Fehleranalyse

* Reparaturabwicklungen

e Zubehor-Verkauf

* Austauschprozessor

Service-Kontakt / Hotline der
Fa.Cochlear Austria GmbH

Mo-Fr 09:00 bis 16:00 Uhr

Millenium Tower, Handelskai 94-96,
1200 Wien, T: 01 37 600 26 200
E-Mail: serviceaustria@cochlear.com

Als Service Partner der Fa.Cochlear
steht auch Hortechnik Passiel in
Karnten zur Verfigung:

HORTECHNIK PASSIEL
9330 Treibach - Althofen,
10.0Oktober Strafie 2
Tel./Fax 04262 20249,

Email: info@hoertechnik-passiel.at

Jelg-leig SKelaly
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Nach Eintreffen der Teilnehmer*innen von der Aktivgruppe mit
Fahrtengemeinschaften am Parkplatz Forstsee um 10 Uhr, gab es
endlich ein herzliches Wiedersehen nach einer langen Corona-
Zwangspause mit 17 Personen. Von hier aus starteten wir, nach
einem Foto-Shooting, einen 4 km langen Rundwanderweg um den
beliebten Freibadsee. Der See ist in 601 m Seehdbhe, hat die Fla-
che von 0,29 km2 und ist bis zu 35 m tief.

Bei den im Herbst 2020 begonnen Erneuerungs- und Sanierungs-
arbeiten gab es Verzdgerungen, sodass der See erst spater zum
Baden frei gegeben werden konnte. In normalen Jahren ist der
Forstsee im Juni voll. Wann dieses Niveau, der Badepegel, heu-
er 2021 erreicht wird, das hédngt von den Niederschlagen in den
néchsten Monaten ab.

Auf dem halben Weg machten wir eine Abzweigung zum Hohen Kreuz mit wunderbarem Ausblick nach Velden und die
Karawanken. Es ist ein Muss fur jeden Wanderer, ihn nicht angesteuert zu haben, wére ein Fehler gewesen. Dies ist
ein geheimes Platzchen mit netten Rastbdnken, wo auch eine grose Panoramatafel aufgestellt ist, um die Umgebung
zu erkunden. Leider ist die Autobahn recht gut zu héren.

Weiter ging es ber den schmal angelegten Pfad durch den Wald. Sténdig, fast bei jedem 2. Schritt, musste man (ber
Baumwurzeln sowie auf der halben See-Sidseite teils (ber rutschige unregelmasig hohe Felsen-
Stufen steigen. Dabei ging es mehrfach ungesichert mehrere Meter ab-
schussig in die Tiefe.

Nach einer abenteuerlichen Wanderung hatten wir Lust auf
Pizza bekommen. Die Pizzeria CiaoCiao in Pértschach wurde
uns von vielen Leuten empfohlen. So lieBen wir nach der Wan-
derung, in einer gemdtlichen Atmosphére, den Tag mit einem
guten Essen entspannt ausklingen.

Wir freuen uns schon auf die ndchste gemeinsame Aktivitat!*

.....
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KONTAKT ZU UNS:

VOX O

VOX-Schwerhorigenzentrum Wien
Sperrgasse 8-10, 1150 Wien

Vereinsleitung & Mitgliederagenden:

Telefon 01/897 31 31

Email Mitglieder: mitgliederservice@vox.at
Email Batterienservice: batterienservice@vox.at

Web: www.vox.or.at

-E TECHNISCHE
ASSISTENE

i

Beratungscenter fiir Schwerhorige Wien:
Telefon 01/897 47 87, Fax 01/897 47 89
Email Beratungscenter: office@ta-vox.at
Web: www.schwerhoerigen-service.at

VOX-Wahlkundmachung fiur 2022

In der ordentlichen Hauptversammlung des ,VOX-
Schwerhérigenzentrums Wien*, Sperrgasse 8-10/15,
1150 Wien, die fir Mittwoch, den 23. Feber 2022 um
17:30h geplant ist, wird die Wahl des VOX-Vorstandes
(Vereinspréasident/in, Vereinsvizeprasident/in, General-
sekretar/in, Finanzreferent/in und 2 Rechnungsprtifer/
innen) stattfinden. Erwéhnte Positionen kbnnen nur von
ordentlichen Vereinsmitgliedern bekleidet werden.

Wahlvorschlége fur genannte Positionen mussen bis
spatestens 15. November 2021 schriftlich im VOX-Buiro
eingereicht werden. Die Eingabe muss Name und An-
schrift der/des Kandidatin/en sowie eine Erklarung dem
Wahlvorschlag zuzustimmen beinhalten. Auch das ange-
strebte Amt ist zu bezeichnen. Verspatet eingebrachte
Wahlvorschlage gelten als nicht eingebracht.

Die eingegangenen Wahlvorschlage werden dann im
Vereinshaus ab 16.11.21 kundgemacht.

Flir den Vorstand
Gerhard Senkyr (Vereinsprasident)
Wien, am 1. September 2021

VOX — Schwerhérigenzentrum Wien

VORWORT

Liebe Mitglieder des VOX-
Schwerhérigenzentrums Wien!

Herzlich willkommen in der Herbst-
saison 2021, in der wir auch end-
lich wieder unsere Aktivitaten im
Vereinshaus flr unsere Mitglieder
starten! Alle Gruppentreffen fin-
den wieder statt. Alle kommenden
Gruppentermine entnehmen Sie
bitte unserer aktualisierten Web-
seite www.vox.or.at!

AuBerdem haben wir als gréReren Wiedererdffnungse-
vent nach der Covid-Pause am 18. September 2021 eine
Jubildumsfeier geplant, zu der wir unsere Mitglieder und
Ehrengéste herzlich einladen! 20 Jahre Beratungscen-
ter TA-VOX wollen wir gemeinsam feiern. Dazu brauchen
Sie lediglich eine Anmeldung im VOX-Buro (Infos dazu in
dieser Ausgabe und im Internet) und zur Veranstaltung
selbst bitte einen ,3G-Nachweis“ mitbringen. Das mdis-
sen wir leider einfordern, um den aktuell geltenden Covid-
Regeln zu entsprechen.

Der ,3G-Nachweis“ und Anmeldungen bis 4 Tage vorher
gelten ubrigens auch fiir alle Gruppentreffen.

Lediglich der Besuch des Beratungscenters TA-VOX ist
auch ohne 3G-Nachweis méglich, da es hierbei um Einzel-
beratungen geht, die immer hinter Plexiglaswand durch-
geflhrt werden.

Wir hoffen, dass wir den Herbst mit allen geplanten Ak-
tivitdten durchfiihren kénnen, um lhnen wieder das ge-
wohnte VOX-Service bieten zu kénnen. Der personliche
Austausch ist das Um und Auf unserer Organisation und
das bieten wir jetzt endlich wieder an!

Unser gesamtes Team ist U(brigens gegen Covid-19
geimpft. Dies war keine Organisationsentscheidung,
jede/r hat dies flir sich selbst entschieden. So kbnnen wir
Ihnen garantieren, dass seitens des VOX-Teams betref-
fend Covid-19-Vorsorge alles getan wurde, was maoglich
ist.

Unser Team und ich freuen uns, dass wir nun endlich wie-
der so fiir Sie da sein kénnen, wie wir es immer schon
vorgesehen haben.

Herzlichst,
Ihr Gerhard SENKYR (VOX-Prasident)
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Im Herbst/Winter des Jahres 2000 fand ein Treffen mit
Herrn Dieter Chmiel vom Bundessozialamt (heute Sozi-
alministeriumservice) statt. Dabei wurde die Mdglichkeit
eine mit hauptamtlichen Mitarbeiter/innen besetzte Be-
ratungsstelle fiir Schwerhdérige in Wien zu etablieren er-
ortert. Das VOX-Vorstandsteam machte sich an die Arbeit,
nach erfolgter Zusage beiderseits begannen im Frihjahr
2001 die rdumlichen Adaptierungsarbeiten, damit im
September 2001 die Eréffnung erfolgen konnte.

Tatséachlich waren die ersten Jahre vor allem davon ge-
prégt, die Stelle unter Betroffenen bekannt zu machen
und in Fachkreisen aus Medizin, Akustik, Logopé&die etc.
auf uns aufmerksam zu machen.

Seit Anbeginn gehdren Mag. Harald Tamegger als Projekt-
leiter und Initiator der Stelle sowie Herr Georg Schwaig-
hofer als technischer Assistent und Berater zum Team.
Nach einigen Personalwechseln der Anfangsjahre geho-
ren nun schon seit vielen Jahren auch Frau Jutta Schnee-
berger und Herr Martin Zwettler zum TA-VOX-Team. Von
Anfang an tatkréftig ehrenamtlich unterstiitzt wurde das
Projekt von Gerhard Senkyr, unserem Vereinsprésidenten
und der leider zu frtih verstorbenen Hana Adam, unserer
damaligen Vizepréasidentin.

Erfreulich ist, dass unser Beratungscenter aus dem Wie-
ner Behindertenwesen nicht mehr wegzudenken ist. Pro
Jahr suchen ca. 1.700 Personen Rat und Hilfe bei uns.
Die Stelle wurde somit zur perfekten Ergdnzung flr die
ehrenamtliche Vereinsarbeit, wo schwerhérige Mitglieder
betreut werden.

Schwerhédrige Menschen schétzen an unserer Stelle die
Maéglichkeit der umfangreichen Infmormationsmadglich-
keiten: Von allgemeinen Fragen rund um das Thema
Héren und Schwerhérigkeit, addquate HOrsystemversor-
gungsoptionen, generelle Fragen rund um den Status als
behinderter Mensch, hértechnische Zusatztechnologien
und deren Einsatz und Nutzen bis hin zu Support bei
Antragstellungen auf Individualférderungen und der Um-
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setzung von akustischer Barrierefreiheit im beruflichenn
aber auch privaten Kontext.

Unser Angebot wurde Uber die Jahre immer weiter aus-
gebaut und vor allem immer an den realen Bedlrfnissen
betroffener Menschen ausgerichtet. Und auch die Herz-
lichkeit und Freundlichkeit, die unser Team unseren be-
sucher/innen zuteil werden lasst, haben wuber die Jahre
zum erfolg unserer Stelle beigetragen.

Am Samstag, dem 18. September 2021 feiern wir ge-
meinsam mit unseren Mitgliedern und geladenen Ehren-
géasten das 20-jéhrige Jubildum unserer Beratungsstelle.
Zur Teilnahme erforderlich ist eine schriftliche Anmeldung
unter der Emailadresse: mitgliederservice@vox.at

Einlass wird nur bei Vorlage eines ,3G-Nachweises*
gewéhrt, da wir die ,Covid-19-Bestimmungen® einhal-
ten missen. Alle weiteren Infos zum Jubildumsevent
finden Sie auf unseren Webseiten: www.vox.or.at &
www.schwerhoerigen-service.at

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

* VOX-Redaktionsteam

/ 1 — |
[ J
== y
TECHHISCHE
* RO JEvo
“f § RTINS0 S inadindd - Wi

JUBILAUMSFEIER
»20 Jahre Schwerhorigenberatungstelle“
Sa, 18. September 2021
um 13:00h im VOX-Zentrum
»Hana-Adam-Festsaal“, 2. Stock.

Nur fiir angemeldete Mitglieder &
Ehrengaste.
(,,3G-Nachweis“ erforderlich)
Weitere Infos auf Webseite:

www.schwerhoerigen-service.at



WIR BIETEN SCHWERHORIGEN MENSCHEN AUS WIEN IN UNSERER &
L

/£ 20 JAHRE

SERVICESTELLE INFORMATION, BERATUNG & UNTERSTUTZUNG ...

Kontaktadresse:

Sperrgasse 8-10/1/Tiir 7
1150 Wien
Fon: 01-897 47 87
Fax: 01-897 47 89
E-Mail: office@ta-vox.at

HOR- & SPRECHTAGE:

Freitag kein Parteienverkehr.

1 Unser Beratungs-
‘. 4 center ist indukTiv
) ausgestattet.

= Sozialministeriumservice

Gefordert vom Sozialministeriumservice Landesstelle Wien

TECHNISCHE
m ASSISTENZ

& BERATUNGSCENTER FUR SCHWERHORIGE - WIEN

(® rund um das Thema HOREN

® Horsysteme (Hérgeréte, Cochlea-Implantat etc.)

() Hortechnische Zusatzhilfsmittel (zum Ausprobieren und Testen)
® Antragstellungen (Behindertenpass, Grad der Behinderung)

(9 Finanzielle Unterstiitzungsméglichkeiten

(9 Barrierefreiheit fiir Hérgeschédigte

(® Betriebskontakte

( Behindertengleichstellung

Unser Angebot ist vertraulich und kostenlos!

Montag 8 —12 & 12:30—18 Uhr, Dienstag—Donnerstag 8 —12:00 & 12:30—16:30 Uhr,

Termine ausnahmslos nur nach vorheriger Vereinbarung!

Wir preven uns auj [hren ﬁe&u&ﬁ/

Kooperationspartner FSW - Fonds Soziales Wien

%)) JoKo HORAKUSTIK
Meisterbetrieb e.U.

Neueroffnung

v joko-hoerakustik.at

Hérakustikmeister
mit 20 Jahren
Erfahrung.

Jo Ko Horakustik
Meisterbetrieb e.U.
Ziegelofengasse g, 1050 Wien
Tel #43 1544 48 06
Mail info@joko-hoerakustik at
www joko-hoerakustik at

Offnungszeiten
Mo-Fr 0800 - 15:00 Uhr

Ich bin Horakustikmeister aus Leidenschaft.
Nach der HTL Ausbildung und anschlieBender
Lehre startete ich meine Laufbahn in der
Horakustik Branche. Mit nahezu 20 Jahren
Erfahrung eroffnete ich im Mai des heurigen
Jahres meinen eigenen Betrieb im 5. Bezirk

in der Ziegelofengasse 9.

Neben der Beratung, Anpassung und dem
Service von Horgeraten aller Marken, biete ich
auch individuelle Gehorschutze an.

Ein Probetragen der in Frage kommenden Hor-
gerate ist jederzeit moglich. Durch die langjah-
rige Erfahrung garantiere ich eine umfassende
und professionelle Beratung fur jeden Kunden.
Auch mehrsprachig, in Deutsch, Englisch oder

Kroatisch.

Termine sind auch nach den Gffnungszeiten
und am Wochenende, nach telefonischer
Voranmeldung moglich.

Anzeige
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Unser erstes Fachgeschaft wurde im Jahr 2017 in

Wien 10, Favoritenstral’e 153 gegriindet. Geleitet wird

VI E N N A QA K U ST I K dieses Fachgeschéft von Herrn Ugur OZEN
_ b (Horgerateakustikmeister). Seit dem Jahr 2019 haben

Einfach besser vort wir vergroRert und einen weiteren Standort

in Wien 16, ThaliastralRe 3 erdffnet. Hier werden Sie
von Herrn Murat BUDAK (Hoérgerateakustikmeister) begrufit.

Vienna Akustik bietet kompetente Fachberatung vom kostenlosen Erstgesprach bis zur perdnlichen
Wohlflihladaption lhres Wunschhdrgerates.

Als unabhangiger Dienstleister bieten wir Horhilfen aller namhaften Hersteller.

Aus vielen mdglichen Lésungen wahlen wir gemeinsam das fur Sie optimale Gerat zum besten Preis!
Wir beraten Sie auf Deutsch, Englisch oder Turkisch. Sie entscheiden, ob Sie eine akustische Lésung
mit Hinterohr-Apparatur oder eine kosmetische Im-Ohr-Lésung tragen wollen.

Unsere Kontaktdaten: i

_L VIENNA 9aKu

Vienna-Akustik Wien 10, Favoritenstraf’e 153,
Tel: 01/41 000 33

Vienna-Akustik Wien 16, ThaliastrafRe 3, Tel: 01/890 77 92

E-Mail: office@vienna-akustik.at
Web: www.vienna-akustik.at

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH/!

Anzejge / PR-Artike/

Wir haben das passende Horgerat fur dich!

bloom Hérakustik GmbH
Hutteldorfer StraBe 34, 1150 Wien

wir verstehen héren www.bloomhearing.at

Anzeige
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NACHRICHTEN

VOX-Gruppentreffen ab September21: Wir sind wieder da!

Liebe Mitglieder!

Wir freuen uns, dass wir mit Beginn der
Herbstsaison auch unsere Gruippentreffs
wieder anbieten kénnen und werden!

Bitte beachten Sie lediglich folgende
Regelungen:

1.) Bitte melden Sie sich mindestens 4 Tage vor dem jeweiligen Gruppentermin bei der Gruppenleitung per
Email oder telefonisch unter 01/897 31 31 (bitte gerne auch auf Tonband sprechen) an!

2.) Wenn Sie dann zum Gruppentreff Ihrer Wahl angemeldet vorbeikommen, bitte den ,3G-Nachweis* unauf-
gefordert der Gruppenleitung vorweisen. Wir mussen behérdlich nach wie vor den ,,Covid-19-Bestimmungen*

Rechnung tragen.

3.) Da nur Personen mit ,3G-Nachweis“ im Haus verkehren, gibt es keine Maskenpflicht bei uns!

Bitte entnehmen Sie die geplanten Termine unserer aktualisierten Webseite:
www.vox.or.at

Wir freuen uns sehr, Sie endlich wieder in gewohntem Rahmen bei uns begriifen
zu ddrfen!
Ihr VOX-Team.

AKTUELLE INFORMATIONEN
BERATUNGSCENTER TA-VOX-WIEN
FUR SCHWERHORIGE

Wir haben ab 6.9.21 zu den reguléaren
Offnungszeiten Montag bis Donnerstag,
Jjedoch ausnahmslos nur mit Terminver-
einbarung fur Sie geéffnet:

Montag
08:00h - 12:00h & 12:30h - 18:00h
Dienstag - Donnerstag
08:00h - 12:00h & 12:30h - 16:30h

Auf Grund der behérdlichen Verhal-
tensregeln zur Einddmmung der Covid-
19-Pandemie ist ein Besuch bei uns nur
unter Einhaltung folgender aktueller
Regelungen méglich:

* Keine Maskenpflicht
Klient/innen missen keine Maske im
Haus mehr tragen. Der Beratungsplatz

ist zu lhrer und unserer Sicherheit seit
Pandemiebeginn mit einer Plexiglas-
wand zum gegenseitigen Schutz aus-
gestattet. Die Visualisierung des Mund-
bildes war & ist de facto bei uns ohne
Maske problemlos méglich.

* Beratungsburo Tar 10, 1. Stock

Das Beratungsbtiro befindet sich im
neuen TA-VOX-Beratungsraum Tir 10
im 1. Stock. Bitte Beschilderungen im
Haus beachten.

* Wartebereich

Bitte im Wartebereich am Gang im 1.
Stock Platz nehmen, bis Sie abgeholt
bzw. persénlich vom/von der Berater/
in zu Ihrem Termin aufgerufen werden.

* Akustische Barrierefreiheit

Der Beratungsbereich ist bei Bedarf
mit induktiver Héranlage bzw. mobi-
lem Konferenzsystem (Sonova-Phonak-
Roger-System) akustisch barrierefrei

ausgestattet. Einem problemlosen Ver-
stehen steht also nichts mehr im Wege!

* Einzelberatungen
Es werden nach wie vor nur EINZELBE-
RATUNGEN durchgeftihrt.

* Checkliste (=> Unterlagencheck!)
Bitte drucken Sie sich vorab unsere
CHECKLISTE aus, in der Sie alle nétigen
Unterlagen aufgelistet finden, die Sie im
Falle einer Antragstellung bei uns beno-
tigen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!* Red.

Kontakt zu uns:

TELEFONISCH: 01/897 47 87 oder
0676/844 361 330 (SMS-Service)
E-Mail: office@ta-vox.at
www.schwerhoerigen-service.at
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VORWORT

- Von Brigitte ADELWOHRER
_— Obfrau Verein Hérenswert-NO
PR
. Liebe Mitglieder und Freunde

unseres Vereins!

Einfach wieder Durchatmen und
sich mit Freunden treffen, einen
Kaffee am See genieflen, eine
Wanderung und dann zum Heuri-
gen, einfach mal wieder ein bisschen Normalitat. Aber
ob das so bleiben wird kbnnen wir leider nicht vorher-
sagen.

Unsere ersten Aktivitdten haben stattgefunden. Dies
war ein gelungener Radausflug im Juni, der nach Wie-
derholung verlangt und ein Treffen mit dem Motto ,Mu-
sik liegt in der Luft“ im Pielachtal. Sie finden ausfihr-
liche Berichte dartiber in diesem Sprach-R-ohr.

Fiir Herbst planen wir wieder unseren obligatorischen
Vereinsausflug. Der Termin und Ort wird Ihnen rechtzei-
tig bekanntgegeben.

Wie es im Herbst weitergeht: Teilweise haben wir von
den Landeskliniken die Erlaubnis flir SHG-Treffen be-
kommen. Dies kann sich aber jederzeit andern. Des-
halb bitte immer auf der Webseite unter www.hoerens-
wert.or.at nachzuschauen. Es stehen hier immer alle
aktuellen Termine vermerkt!

Nun hoffe ich, dass uns COVID nicht wieder in Schwie-
rigkeiten bringt und vertraue auf einen Herbst, mog-
lichst im gewohnten Ablauf mit den normalen Selbsthil-
fegruppentreffen.

Ich wiinsche ihnen eine schéne Zeit und freu mich
auf ein persénliches Treffen in der Gruppe oder beim
Ausflug

Herzlichst, Ihre Brigitte Adelwéhrer (Obfrau)

Bericht vom Radausflug Thayatal im Waldviertel

Bei bestem Radfahrer Wetter, sonnig und warm, nahm die 6-képfige Gruppe um 10 Uhr ab Dobersberg die Tages-
fahrt in Angriff. Da einzelne Teilnehmer nicht 100% fit waren, u.a. wegen kdrzlich erfolgter Covid Impfung, wurde der
Streckenverlauf gemeinschaftlich laufend angepasst. Ein Gentleman tauschte sogar sein selbst gebautes Profi E-Rad
gegen das normale Rad einer Mitfahrerin und strampelte sich fortan freiwillig im SchweifRe seines Angesichts ab.

Die Fahrt ging schlussendlich liber Grof3 Siegharts, Waidhofen a.d.Thaya und wieder zurtick nach Dobersberg, also
insgesamt 55 Kilometer. Der Tag klang abends mit angeregter Unterhaltung beim Pizzaessen im Gasthaus Handl in
Dobersberg aus. Allgemeiner Tenor: Auf ein Neues Radabenteuer im Jahr 2022!*
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,Musik lag in der Luft” -
Bericht von der Cochlea-Alphornprasentation

Schon ein paar Tage vor dem 26. Juni 2021 wurde das Zelt und die Tische aufgestellt und die Alphdrner erprobt.
Dann war es dann soweit und wir wurden alle von Heinz Kirchschlager herzlich begriist und der Tag begann mit
einem ausgiebigen Friihstlicksbuffet in der ,Haslaustube“. Um 11 Uhr starteten wir zu Fu3 auf die GeiBenberg Alm.
Es gab schon unterwegs einen Zwischenstopp mit Getrdnken und einer kurzen musikalischen Einlage von Heinz
Kirchschlager mit seiner Knopfharmonika. Der Rest der Gruppe, die die Strecke nicht zu FufS bewaltigen konnten,
wurde von einem Taxi direkt auf die GeiBenberg Alm chauffiert.

Am Nachmittag gab es eine wunderbare Préasentation der Alphérner in vielen verschiedenen Variationen und es war
ein Genuss die Musik dieser beeindruckenden Instrumente live zu erleben und den schénen Klang bei einer guten
Jause gemdtitlich zuzuhéren.

Zwischen der Présentation der Alphérner und der Jagdhornbléser gab es auch eine Reihe von Personen, die zum
Thema Schwerhdrigkeit und den Fortschritten bei der Behandlung von Schwerhdérigkeit Interessantes zu berichten
hatten. Blrgermeister Andreas Ganaus moderierte und dankte dem Organisator Heinz Kirchschlager.

Ebenso anwesend waren Herr DI Ewald Thurner, Area Manager des Osterr. Hérimplantateherstellers MED-EL und
auch der Leiter des medizinisch -technischer Dienstes der HNO vom Universitatsklinikum St. Pélten Dipl. Log. Max
Schlégel sowie Dipl. Log. Ingrid Frihwald die uns Schwerhérigen von der Logopédie des Universitétsklinikum St. P6I-
ten mit guter Betreuung auch sehr bekannt sind.

AnschlieRend ging es dann wieder den Berg hinunter zur ,Haslaustu-
be*, wo es noch einmal eine Starkung in Form eines Grillabends mit
gemeinsamen, gemlitlichen und unterhaltsamen Beisammensein gab.
Ein paar hartgesottene blieben dann bis Sonntag und machten noch
ein paar ausgedehnte, gemeinsame interessante Wanderungen zusam-
men.

Das war eine ganz tolle Aktivitét in diesem schwierigen Covid-19 Jahr
far unseren Verein und unsere Selbsthilfegruppen fiir Schwerhdrige in
Niederosterreich. Es war einfach schon, nett und unterhaltsam, sich
mit ganz vielen interessanten Leuten genussvoll und ohne Masken zu
unterhalten.*
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Verein vonOHRzuOHR

Die Drehscheibe in Oberosterreich zum Thema Horen und Horverlust

Liebe Vereinsmitglieder!

lch hoffe sehr, Sie alle
haben den Sommer
gut erholt verbracht
und sind gesund! Nach
langer Zeit haben wir
uns im Sommer nun
wieder zum Vereins-
freff getroffen. Alle
freuten sich sehr, dass
man sich wiedersah.
Wir haben selbstverstandlich die 3G-Regein und den
nitigen Sicherheitsabstand eingehalten und den
grofien Keplersaal angemietet Die Maskenpfiicht
mit der manchmal unmoglichen Kommunikation war
wieder normal leben, wenn die Maskenpflicht kom-
plett wegfalit!

So nichts mehr dazwischen kommt, freuen wir uns
auf unsere Jahresvollversammiung am 27. Septem-
ber um 18 Uhr. Einladungen werden aber noch zeit-
gerecht ausgesendet. Aufgrund Corona missen wir
auch die Jahresvoliversammiung fur 2019 noch ab-
handein. ich freue mich auf zahireiches Erscheinen.

Am 6. Oktober 2021 um 16 Uhr lade ich Sie herzlich
Zu einer Klangmeditation ein, bitte Anmeldungen bis
spétestens 1. Oktober unter:
anebl@vonohrzuohr.orat

www vonohrzuohr.or.at

Bleiben Sie gesund!

Herzlichst

r‘lmjva(«h Nebl
Vereinsobfrau @
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OBEROSTERREICH

Verein vonOHRzuOHR

Hortraining mit Praktikantinnen in Pandemiezeiten

Ein ganz tolles und hilfreiches Service im Verain
vonOHRzuCHR ist das Hértraining. Ich mag es sehr und
freue mich jedes Mal, wenn ich dazu eingeladen werde.
Beim Hartraining kann Frau Schiichner, meine Logopa-
din, ganz speziell auf meine persdnlichen Horprobleme
eingehen (zum Beispiel bestimmte Konsonanten im

An- als auch im Auslaut, die mir immer wieder Probleme
verursachen, oder wenn viele Gesprachspartner gleich-
zeitig sprechen). Mich damit im Training auseinander zu
setzen, ist stets eine Herausforderung fiir mich, die mir
viel Spalt macht, da Frau Schiichner es versteht, diese
Ubungen sehr professionell, abwechslungsreich und
vergniglich zu gestalten.

Von Zeit zu Zeit erhalten aber auch Logopadie
Studierende, die Gelegenheit, beim Verein ein Praktikum
zu absolvieren. Schon einige Male durfte ich mich hierfir
zur Verfugung stellen. Es war jedes Mal eine grole
Freude zu erleben, mit wieviel Engagement und wie gut
vorberaitet die jungen Damen (meist sind es ndmlich
Studentinnen, nur einmal war ein junger Mann dabei)
ihre Trainingseinheiten gestaltet haben. Mich hat auch
beeindruckt, welch grolies Interesse sie meiner spezi-
gllen Situation und meinen besondaren Horproblemen
enfgegengebracht haben.

Eine ganz besondere Angelegenheit jedoch war das
Hértraining mit Prakiikanfinnen wahrend des letzten
Corona-Lockdowns, selbstverstandlich unter Einhaltung
aller vorgegebenen Hygienemalinahmen.

Wir konnten verschiedene Moglichkeiten herausfordernder
Horsituationen ausprobieren und trainieren: Die Praktikantin
sprach mit Maske und aufgestelltem Trennglas zwischen
uns, die Prakiikantin sprach mit Maske chne Trennglas oder
sie sprach ohne Maske, jedoch mit Trennglas. All diese
Varianten spielten wir durch. Es funkiionierte mal weniger
gut, mal besser, in jedem Fall jedoch bedurfte es grilier
Konzentration fir mich, in diesen wirklich anspruchsvollen
Horsituationen meine Gesprachspartnenn verstehen zu
kinnen. Fur Auflockerung sorgten jedoch Spiele, in welche
die Praktikantinnen die Ubungen einbauten, sodass es trotz
aller Anstrengung ein grolles Vergniigen fur mich war. Ich
empfand das Hdrtraining unter diesen erschwerten Bedin-
gungen besonders sinnvoll und wichtig. Auch im realen
Alltag ist Verstehen ja fiir uns hdrbehinderte Menschen

nun schon seit eneinhalb Jahren exfrem schwierig, fehit
doch durch die Maskentragepflicht das fir uns so wichtige
Mundbild und die Mimik.

Meiner Meinung nach haben die kurz vor threm Abschluss-
examen stehenden Praktikantinnen ihre Sache sehr gut
gemacht, sowohl in der inhaltlichen Aufbereifung des Trai-
nings als auch durch das mir entgegen gebrachte Einfiih-
lungsvermdgen. Ich habe mich bei allen sehr wohl gefiihlt
und konnte ihnen nur alles Gute fur thre Berufslaufbahn
wiinschen.

Von unsersm” Selbsthifeverein aber finde ich es toll, dass
man Logopadie-Studenten und -Studentinnen diese
Maglichkeit eines Prakiikums gibt.

Elfriede Mevbauer- Vereinsmitglied
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OBEROSTERREICH

Verein vonOHRzuOHR

Erfahrungsberichte FH Logopadiestudentinnen

Katharina Neubdck

[xas Hortraining war fiir mich eine besondere Erfahrung, €3 ich die Auswirkungen einer Schwerhorighsit
auf den Alltag nicht nur theoretisch gelehst bekommen habe, sondermn sie direkt von Betroffenen haren
und mitfublen durfte. Dadurch konnte ich diese auf eine anders Art und Wieise begreifen” und wahmeh-
men. |ch bedanka mich sehr herzlich flir die Erfahrung und die netten und lehrreichen Stunden beim
Team vonOhrauChr!

Stefanie Mitter

Ich fand es sehr spannend, direkl won Befroffenen au hiren, welche Hirden im Alitag durch die
Schwerhorigkeit entstehen. Aber auch, wie foll diese Hirden gemeistert werden und wis besindruckend
gut, sie mif der Horsiorung umgehen. Vielen Dank, fur die spitzen Moglichkeit in diesen Bereich Bin-
blick zu erhalten, Diagnostik und Therapie selbst ausprobieren 2u dirfen und dass alle unsere Fragen
50 geduldg beantwortet wurden.

Isabella Kittl

Es war eine spannende Erfahrung, dass wir Personen mit Hirgerdten und Cochleaimplaniaten kennen-
lermen duriten und Einblicke in das Leben von horgeschadigien Personen gewinnen konnien.

Simone Steger

Ichr hatte bisher in meinen Praktika nicht die Gebegenheit, mit hdrbeeintrachtigten Patientinnen und
Patienten Zu arbeiten. Umso mehr war ich tber dis Magiichkeit, bai Ohr 2u Chr einen Einblick in die
logopadische Therapie zu erlangen, dankbar. E5 hat mir mit dem Team und der Pafientin sehr viel Spal
gemacht und ich konnte mir fiir meine berufiiche Zukunt viele Bindriicke und [deen mithehmen. Danke
fiir die Erfahrung!

Hanna Sperr
Dias Kurzprakikum bed von Ohr 2u Obr hat mir sehr gut gefallen und ich werde die Crganisation definifiv
weiterempfehlen. Man spart, dass die Angesieliten ihre Arbeit gerne machen und innen Menschan mit

Horbeeintrachfigungen am Herzen liegen.
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Verein vonOHRzuOHR

Erfahrungsberichie FH Logopadiestudentinnen

Barbara Hackd

&= den beider Vormilisgen bem Horrmining konnte ich vie! susprohierss. Di= Theone in die Premis
urrzu=etzen hel mir in der drbeit mil dan Kienfnnes und Khenten wiel Spall gemachi Canke fiir dis
Iolen Erfshnungss!

Johanma Hoberraallner

[ler Bereich des Hodrsinings ist einer, der sich mirim Seorslischen Uniesrcht noch micht zer Ganee =
schiozsen kat. Durch di= Moglichksit, das Erfembe zu erprobes und mit newen Efefeungen und Ercennl-
niz==n o erweitenn, habe ich nun ein beaseres ferapeuisches Yersiandnis fiir die An=peiiche snes
Hodraimings und fie Bedisinmee der Menschen, die di==es in nspruch nehmen,

In diezem Sinne mochie ich mich s=hr he rzlich fur die ole Maghchiceil bedanken, im insfhat Won Ohr
za OFe® von den eriakrenen Logopsdinnen =2 lemen upd ==lbst peakli=che Erfahrmgen sammein o
karnen.

Julc Waser

Meiner Meinung rizch i das Horbaining em wichbges Angebot, damit horbeeririchige Menzchen im
Aftng wieder beszer zurechtbommen Das Hofmining mi belroBenen Persones durcheufibeen war eine
==k foll= Efnhnung!

Sophia Lokninger

E= wor eine inferes=ani= Efnhning Persoren mi Hobesnirackhgeng kernemulerren und mit thnen ein
Harraising durchzsfiihren. Jeder khaf eine eigene Geschichie und ardere Hessusfordenngen den Aling
% memleen. Die peraonichen Gezprache mit den PalisnBneen und Palienten waren s=hr bereichemd

urd ich konnte mir we k2 Endnicke milnsheen,

Melamie Schwab

Fiir mich w=r d=s Hostmining eine super EFahning, da ich vorher im Prakilem lsider noch mee mit horhe-
erirackigien Menzchen gearteibet bake. Das gonee Teas und mech 2l PsfientnnenPolienten waren
sehy freundiich und man hat sich gleich wilkommen gefuhll - ssch das seleststandige Arbeden und die
Thempieplsnung Baf mir 2ehr viel Spall gemachl Fiir mich wer =5 sine =2hr schine Edshrung o

Juifz Blachi

Farmich war £5 eine 3shr spansende Erizkring, s=lkai=fndn Hortmisings duechzefifren und somilin
diezen Bereich der Logopadie hineirachnuppens b konmen

Caraline Pulz

ktir persiinbch hal dex Hoslmiming sehe get gefallen |ch finde man lemi sinemseits wel im Usgang mit
den PaberBnnen und Pelenten @it Hoegerfzn und andeemeils kxon man such vielesseprobieren, Ich
denke fir uns sngefende LogopSdinnen izt es eine gui= Efahrung, die wir im fiskmen snseres Shidi-
emz asmmels duriten. Mir haf =5 besonders get gefulen, dazs &e Tefnehmerinnes und Tednshmer 52
il Personliches erzsilt haken wrd uns itee Eindricke und Efshninges mil Horpersten milgeleil habes.

Helg:-lelg Shelaly




OBEROSTERREICH
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Mit Mut zum Recht
Erfahrungsbencht von Andrea Neyder

Eine venangliickie OF m Jun 2019 im rechien Ohe finite
Zum Veriust manes Gehirs und des Gleichgewichies m
reciien Ghr.

Ein halbes Jahr spater bekam ich ein Cocniear smplantat.
Die Rehakiltation gestaitete sich sehr schwieng, daich in
meinem Bensf als Kindergartenpadagogn exirem gefos-
dertbin. Der Lammpagel i oft 50 extrem, gass selbst mein
gesundes Of sehe Uberfordert ist und alkes emmildend
und ersghipsend st

leh beschioss daher auf Reha 2u tahren, um atass Ruhe
Zu finden, die besle Fomm sciven mir elne psychosoziak
Rieha 2u sein. Vol der (Fbarzeugung & mich Lnd mein
Ohr gtwas GUIes 2u fun reste ich an

Mit im Gepack gas Gesetzbiaft dr schwverhinigs Men-
SChiE.

Die 1. Woche war dann eine extreme Herausfordaning:
D=y hiohe LArmpegel, wenn visle Leube sufsinasder treffen
Dy Ez=kerimahnainn, 32 bt beim Sport.

Fir mch als num schwerhange Frau war es kaum moglich
die Menzchen hinter der Maske zu verstenan.

elg:-leig SHelaly

Maine 1. imiiative war nun auf mene Sowerhonngkei
und gie besEnenge COVID Verondnung betreBend dieser
aufmerksam zu machen. Die Reaktion der Arzte und Thera-
peuten war aullarst umisrschiediich. B 2ur vodigen Igno-
ranz — das =t hat =0 ireer der Maske - efelte ioh ene
Dreite Balelia von Reakionen - keine Anbwor, Abehnung.
ich i mich total ignoeier: — war tofad Srusirer und wii-
tend - hey das &t ja Gesel!

Fuhe und Enfspannung waren west weg

S0 kam ich 2am Schiuss enteeder die Rieha atzubrechen
oder auf die Einhallung des Geselzes zu bestenen.

At Hi%e meines Bezugstherap=uten und der Frau Primana
gelang es mir, dass schiedich die COVID Verandnung Sur
schwerhdnige Menschen umgaseizl wind.

A1 dem Eintrag — Maskenbefeiung — war es piatzich mog-
lich dia Masken im Gesprach abzunshmen und ich kannie
dam Infias konzeninert folgen

i packie dis Koffer miecer aus und kannie die Reha m
Ruhe [geneent.

Vielen Dank an den Yensin Von OFF 2U Ohr— besondsrs Fr.
Mebl fir dis Tipps und Motivation men Recht einzufordern.

Dien Mut aufzuteingen hat sich gelonnt

Andrza Nﬂ}lﬂ?‘ Yereinsmilghed
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Verein vonOHRzuOHR

WAS IST LARM?

Wir unterscheiden 2 Arten von Larm;
« Storender LArm
* Gehérschidigender Larm

Ob Larm gehorgefahrdend oder stdrend st hangt von
dessen Lautstarke ab. Die Lautstarke wird in Dezibel (dB)
angegeben.

Gerauschegel bis 85 dB fiuhren zwar nicht zu Gehorscha-
den, doch seizen sie unseren Korper unter Stress. Somit
sind auch Einwarkungen unter 85 dB, vor allem wenn sie
dauerhafl auf unseren Kdrper einwirken gesundhertsscha-
digend.

Bei Lautstarken ab 85 dB dber mehrere Stunden kann das
Gehir dauerhaft geschadigt werden. Somit spielt auch die
Einwirkungszeit des Larms auf unser Gehor eine wesent-
liche Rolle.

Wird unsere Gehdr 40 Stunden in der Woche Larm (ber
85 dB ausgeselzt, kann es dauerhaft geschadigt wer-
den. Bel Larm denken wir aber leider oft nur an stdrends
Gerausche.

Aber auch Musik und Musikinstrumente erreichen sehr
hohe | autstirken und kdnnen unser Gehdr schadigen.
Bei hoheren Larmpageln wie etwas 100 dB (Diskothe-
kenlautspreche, Trllerpfeife, MP3 Player, .} reicht eine
Stunde aus, ab 110 dB (Spielzeugpistole, Feuerwerks-
korper, Dusenjet, __j genigen wenige Minuten um einen
Horschaden hervorzurufen.

Wie kann ich mein Gehor vor
Larmschaden schiitzen?

Im Arbeitsleben muss ab 85 dB Larmpegel ein Gehdrschulz

getragen werden.

Leider wird dies bel genngerem Larmpegel und im Privat-

und Freizeitbereich oft micht so emst genommen. Doch 1st

&5 auch in diesem Bereich va. bel Gartenarbeiten, Haus-

arbeiten, bel Diskothek-Besuchen, beim Musizieren sehr

wichtig sein Gehdr zu schitzen.

+  Es gibt unterschiedliche Gehdrschutzmaglichkeiten

+  Kapselgehdrschutz

+  Schaumstoffstopsel, Wiederverwendbare Ohrstopsel

*  Angepasster Gehorschulz (Ctoplastik) — gibt es auch
mit Filtersystemen

Ein wichtiger Schutz fiir unser Gehor ist ein Gehdrschutz.
Beratungen zu diesen Themen bekommt man bei
Akustikerinnen.

Bei der Wahl eines Kopfhdrers sollte zu Medellen gegriffen
werden, die nur bis zum gehdrschadigenden Pegel erhoht
werden kdnnen.

Gdnnen Sie threm Gehor immer wieder Larmpausen.

Den Ohren Ruhe zu gdnnen, ist eine wichtige Praventions-
malinahme. Vor allem nach extremen Belastungen unseres
Gehdrs wis nach 8 Stunden Arbeitslarm, Diskothek-Basu-
chen oder einem Konzertbesuch soilte unser Gehor min-
destens 8 Stunden Erholungszeit bekommen.

Cies heilit: keine Musik, kein Radio im Hintergrund, kein
laufender Fernseher. kein Telefoniersn, .

Versuchen Sie einmal die Ruhe zu genielien — ihre Ohren
werden es lhnen danken ...

VMMHK— Team
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Hansaton ist 60 Jahre

Seit 1961 versorgen wir Menschen mit gut angepassten Horlosungen,
um ihnen ein Leben ohne Einschrankungen zu ermdglichen.

Feiern Sie mit uns dieses Jubilaum und nutzen Sie die tollen Rabatte
und Angebote aus dem neuen Gutscheinheft.

So viel Freude machen 60 Jahre Hansaton: Sparen Sie mit Holen Sie

den Gutscheinen beim Kauf neuer Horsysteme, erhalten sich lhr personliches
Sie Rabatte fiir innovatives Zubehér oder maf3gefertigten Jubildumsgutscheinheft!
Gehorschutz und vieles mehr. Solange der Vorrat reicht.

N L%

=" Hansaton

0800 880 888 - hansaton.at Horkompetenz-Zentren

Bezahlte Anzeige & PR-Text

Herbst
" & (c) by Ludwig Strunz
Y t‘:« &
ﬁ :'ﬁ» & Kaum ist die heiRe Zeit gegangen
K'a. - Und Nebelschwaden steigen auf

Hat uns der kiihle Herbst gefangen
Mit buntem Blatterreigen zuhauf.

Wie schon ist‘s jetzt zu gehen
Durch bunten Blatterwald
Und manchmal bleibt man stehen
Auch wenn es schon ein bisschen kalt.

Doch noch warmt uns die Sonne
Mit manchem lichtem Strahl
Der Tag ist pure Wonne
Ach war’s nicht nur einmal.

So freu‘n wir uns am Leben
Bei Nebel und bei Licht
Was uns die Welt kann geben

Foto by FBH-SHZ-Kérnten, Pressegger See . . .
Y &8 Bis dass die Nacht anbricht.
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Direkt in der Mariahilfer Stralle in Wien
gelegen, setzt der neue Flagship-Store von

Hansaton neue Standards in der Branche.

Auft liber 350 Quadratmetern erwarten die Kund:Innen
Interaktive Informations- und Testmdagllchkeiten, eln
elnzigartiger Hérerlebnlsraum sowle kompetente Beratung

und modernste Horlésungen.

as grode Highlight der'World

of Hearing ist der Harerlebnis-

raurm: Dieser Multimediaraum
mit eimer lebensgrofan Leinwand
und einem ultimativen Sound-Erleb-
nis bietet Personen mit Harminde-
rung die einzigartige Gelegenheit,
ihre Harer ebnisse mit anderen zu
teilen. Das hilft Angeharigen dabei
zuverstehen, wie sich die Welt fir
ihre Liebsten anhdrt. Und audh
Eltern kdnnen sich so besser in die
Empfindungen ihrer harbeeintrach-
tigten Kinder hineinversetzen. Der

[as neue, externe Mikrofon won Phonak ermcglicht besseres
Sprachverstehen in anspruchswollen Hérsituaticnen — am Arbeitsplatz,
in der Aus- und Weiterbildung eder in der Familie und Freizeit.
Interessiert? Die Harakustiker:innen von Hansaton beraten Sie germe!

hansaton.at - 0800 880 888

revolutionare Klangfinder simuliert
das Harerlebnis mit verschiedenen
Homgeratermnodellen, ohne dass diess
individuell angepasst werden mils-
san. Eine weitera Besonderheit in der
World of Hearing ist die digitale Ab-
formung des Ohres mittels 30-5can
fir die individuelle MaBarfertigung
wion Ctoplastiken. Betreut werden
die Kundinnen der Hansaton Warld
of Hearing won Harakustikmeisterin
Laris=a Strzeletz und ihremn Tearm,
bestehend aus top-ausgebildeten
Fach kriften.

Hansaton

Hbrkm pErhe nI=lEniren

Roger Oin — das inmosative
Hargerdte-Zubakhdr far
Gerdiusshadaption und zuwm
Basseran Varsfahan won

Gaspritchan in der Gruppe®

rgger
PHONAK

Iife is on
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Nicole Sischka (hochgradig hochtonschwerhorig) &
ihre Erfahrungen mit Schriftdolmetschen

Nicole Sischka ist ein Beispiel dafir, dass die verschiedenen Facetten von Hérbehinderungen auch unterschied-
liche Losungsanséatze zum Bestehen in der hérenden Welt erfordern. Schriftdolmetschen hat sich flr sie als
hilfreiche Kommunikationsvariante ergeben. Nur leider ist es nach fast 11 Jahren der Einfiihrung dieser Disziplin
durch den OSB in Osterreich immer noch so, dass viele offizielle Individualférderstellen diese Disziplin als nicht
forderbar einstufen und Betroffene die Dienstleistung selbst bezahlen sollten.

In Anbetracht der immer wieder propagierten Hilfestellung der éffentlichen Hand flir behinderte Menschen zur
Inklusion soliten folgende Berichte (siehe auch Pressemeldung zum selben Thema auf Seite 35) aufhorchen
lassen. Kein/e Betroffene/r nutzt eine solche Dienstleistung ,zum Spaf3“, sondern weil sie hilft, den Alltag im be-
ruflichen wie im pivaten Bereich bewaltigbar zu machen! Aktuell wird in Wien ein Schlichtungsverfahren von einer
betroffenen Frau angestrengt, die einen Individualférdergeber (zustandig fur Wien) in die Pflicht nehmen soll, der
die Zahlung von Schriftdolmetschung verweigert. Wir werden (ber den Ausgang der Schlichtung berichten.

* OSB-Redaktion

Nicole Sischka (hochgradig
hochtonschwerhérig) tber

ihre Erfahrungen zum The-
ma Schriftdolmetschen

Besonders bei mir in der
Hauptschule in Niederoster-
reich war das ein grofSes
Problem, weil ich noch mit
Hérgeréten auskommen
musste, die fiir meine hoch-
gradige Hochtonschwer-
hérigkeit nicht wirklich ge-
eignet waren. Ansagen in
Deutsch waren dadurch der reinste Horror und z.B. die
Hértbungen in Englisch verstand ich auch nicht. Wenn
ich etwas nicht verstand, wurde ich meistens von den Mit-
schiler/innen ausgelacht. Den Lehrerinnen und Lehrern
war das schlieSlich egal. Wiederholt wurde es leider nur
sehr selten.

In der Handelsschule im Schulzentrum Ungargasse in
Wien war das ganz anders. Da es doch eine spezielle
Schule fir besondere Bedtrfnisse ist. Dort wurden mei-
ne Anliegen und BedUrfnisse sofort ernst genommen. Die
Professorinnen und Professoren waren immer flr mich
da, wenn ich etwas brauchte. Ich bekam vieles an die Ta-
fel geschrieben, schwierigere Lerninhalte wurden mir 6f-
ters erklart und ich bekam auch ohne Nachfragen viele
schriftliche Unterlagen.

Ein paar Stunden in der Woche wurde mir sogar in Eng-
lisch eine eigene Stutzlehrerin zur Verfugung gestellt.
Diese schrieb fiir mich die schwierigen Wérter auf einem
eigenen Block mit. Schriftdolmetsch hat es damals noch
nicht wirklich gegeben. Wenn, dann hatte ich sofort da-
rauf zurtickgegriffen.

Vom Angebot des Schriftdolmetschen hab ich zum ersten

elg:-leig SHelaly

Mal im Jahr 2016 anlasslich eines Selbsthilfegruppentref-
fens vom Verein ,Hbrenswert*, gehért. Auf der einen Seite
war ich total begeistert, dass es so etwas (iberhaupt gibt.
Auf der anderen Seite aber auch enttduscht, dass mir
dieses tolle Service in Wien nicht angeboten wurde bzw.
nicht dartiber in der Schule erzéhit wurde.

Zum ersten Mal mit dem Schriftdolmetschen so richtig in
Bertihrung kam ich bei einer Veranstaltung im Juni ver-
gangenes Jahres anhand eines EU-Projektes von Equa-
lizent. Bei dieser Veranstaltung hatte es ohne meinem
Einsatz die Leistung des Schriftdolmetschen von Frau Gu-
drun Amtmann gar nicht gegeben.

Dies hétte zur Folge gehabt, dass ich das gesprochene
Wort nur teilweise verstanden hatte. Mit dem Schriftdol-
metschen wurde es mir ermdéglicht, das gesprochene
Wort in Echtzeit in Schriftform mitzulesen. Dadurch wurde
fir mich als hérbeeintrachtigte Person die Verstandigung
enorm erleichtert.

Zusammengefasst wlnsche ich mir fir die Zukunft, dass
es so ein Engagement auch an viele anderen Schulen ge-
ben muss. Und das liebe Geld darf nichtimmer als Ausrede
gelten. Schlieflich gibt es viele betroffene Menschen, die
sich sogar fiir kostenlose Ausklinfte zur Verfliigung stellen
wurden. Denn Schriftdolmetschen ist ein einfaches und
sehr gutes Service, welches in der Zukunft noch mehr an
Anerkennung und Bedeutung gewinnen muss.*

NSSCRIPTL



Pressemeldung-2:
Schriftdolmetsch & Nutzen fur hochgradig Schwerhorige

Quelle: Kleine Zeitung, 5. Juli 2021
(Anna Stockhammer)

Auch in der Tagespresse ist das Thema Schriftdolmetschen endlich angekommen.
Es bleibt zu hoffen, dass durch mediale Berichterstattung mehr Augenmerk auf

Prekar ist die LagE die Bediirfnisse hérbehinderter Menschen gelenkt wird.* OSB-Redaktion

von Schwerhorigen.
Ein betroffener
Steirer tiber einen
Kampf voller Antrage
und langem Warten.

Von Anna Stockhammer

ass Andreas Reinelt hoch-
D gradig schwerhbrig ist,

merkt man ihm nicht so-
fort an. ,Das passiert mir oft.
Weil ich gut spreche, werde ich
eefragt, warum ich iiberhaupt
Gebirdensprach- oder Schrift-
dolmetscher brauche.” Seit der
Geburt ist Reinelt hiirgeschi-
digt und neben seiner Horhilfe
auf Ubersetzer angewiesen.

Wiihrend Gebirdensprach-
dolmetscher vielen ein Begriff
sind, kiinnen nur wenige etwas
mit Schriftdolmetschern anfan-
een, weilh der 51-Jihrige, Sie
iibersetzen mittels Spracher-
kennung und Schnellschreiben
Lautsprache in Schrift.

Das ist oft die einzige Chance
fiir Schwerhérige. Viele von ih-
nen hdren erst im Alter schlech-
ter und kiénnen keine Gebir-
densprache. Hirgerfite und Im-

,Behinderung habe ich
mir nicht ausgesucht*

plantate haben auch
ihre Grenzen, so Rei-
nelt, der sich eine Aus-
nahme nennt, weil er
gebirden kann. Die
Lautsprache ist aber
seine  Muttersprache,
deshalb bendtigt er das
Schriftdolmetschen ge-
nauso.

Dass Dolmetschkos-
ten {ibernommen wer-
den, ist ein ,extremer Kampf fiir
Betroffene®, sagt Harald Ta-
megger vom Dachverband des
Osterreichischen Schwerhéri-
genbund. Bei Behdrdengingen
oder Arztbesuchen miissen Ge-
birdensprachdolmetscher be-
antragt werden, Schriftdolmet-
scher werden nicht einmal in je-
dem Bundesland gewihrt.

Inder Stelermark setzte sich Rei-
nelt dafiir ein: Als das Land sei-
nen Antrag auf Kosteniibernah-

.ﬁ.ndreas Relnelt mit der Schriftdolmetscherin
Anja Pfnelsel, dle fr Ihn untertitelt"

me 2019 ablehnte, wandte er
sich an die Antidiskriminie-
rungsstelle. Die schaltete die
Volksanwaltschaft ein. Im Mai
2020 verankerte das Land dann
Schriftdolmetschen rechtlich
als Leistung. ,Das ist der erste
richtige Schritt®, so Reinelt.
Fiir den beruflichen Bereich
ist das Sozialministerium zu-
stindig. Reinelt, der Padagogik
und Geologie studierte und
iiber 20 Jahre im Behinderten-
bereich gearbeitet hat, ist jetzt

STOCKHAMMER

Hundetrainer und steckt
seit Mirz in einem
Schlichtungsverfahren.
Das Ministerium bewil-
ligt ihm keinen Dolmet-
scher fiir Fortbildungen.
+Die Wertschitzung ei-
nes Behinderten gegen-
iiber ist gleich null. Al-
lein das Verfahren ...”
Aufgeben kommt fiir
Reinelt aber nicht infra-
ge. Der ,bedingungslose und
barrierefreie  Zugang®  zu
Schrift- und Gebirdensprach-
dolmetschern als Dienstleitung
ist das Ziel. ,Ich habe mir - ge-
nauso wie alle andere - die Be-
hinderung nicht ausgesucht.”
Hdarschidigung sei nach wie
vor ein Tabuthema und vor al-
lem fiir Altere mit Scham ver-
bunden. ,,Bietet man Schriftdol-
metschen  selbstverstindlich
an, konnen Betroffene wieder
mehr am Leben teilnehmen.”

ABONNEMENT-& INSERTIONSINFORMATION 2021

Sie haben Interesse an einem Abonnement, oder mochten mehr zu
Inseratméglichkeiten & Inseratkosten fiir Firmen wissen?
Dann kontaktieren Sie uns bitte unter:

sprach-r-ohr@oesb-dachverband.at

Unterstiitzen Sie
bitte unsere Arbeit

fir Schwerhorige, DANKE!

www.oesb-dachverband.at
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WIR HELFEN, SCHWERHORIGKEIT
SICHTBAR ZU MACHEN!
# ANSTECKER /BUTTON

# ARMSCHLEIFE

Kontakt & Bestellung:
pressestelle@oesb-dachverband.at

Website: www.oesb-dachverband.at

Schwerhdrige Menschen brauchen zum Verstehen von
Gesprachsinhalten als Erganzung auch Mundbild und Mimik.
Unter Einhaltung von Sicherheitsabstand oder Plexiglaswanden
konnen Gesprachspartner von Schwerharigen die Maske
abnehmen, um Verstanden zu werden!

Eine OSB-Initiative fiir mehr Pragmatismus wahrend der Covid19-
Pandemiebeké@mpfung im kommunikativen Miteinander!

www.oesb-dachverband.at

Osterreichische Post AG
MZ 032034821 M

OSB-Osterreichischer Schwerhérigenbund
Dachverband
Sperrgasse 8-10/1/9, 1150 Wien



